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1é oplodnéni s pouzitim vlastniho vajitka a spermie, umélé
oplodnéni s pouzitim darcovského vajicka a spermie, umélé
oplodnéni s pouzitim darcovského embrya). Moznost insemi-
nace (zavedeni partnerovych spermii do Zeniny délohy) byla
z analyzy vypusténa, protoze se jedna o velmi mélo zndmy
zpusob fe$eni neplodnosti (ukézala to i distribuce odpovédi,
kterd tomuto - nejlevnéj$imu a nejméné invazivnimu zpuso-
bu fe$eni neplodnosti, ktery ma nejblize k pfirozenému poce-
ti, pfisoudila nizsi preference nez umélému oplodnéni).

16 Snaha najit respondenty, ktefi skute¢né méli nebo maji
problémy s poéetim, nebyla uspésna. Na otdzku ,kolik mési-
cti trvalo od rozhodnuti mit dité k jeho skute¢nému poceti®
70,7 % z nich neodpovédélo. Mohli bychom rovnéz predpokla-
dat, ze skupina trpici neplodnosti vykazuje tyto charakteristi-

ky: jsou bezdétni, i kdyz déti chtéji a ziji se stilym partnerem,
jejich vék je vyssi nez 35 let (do té doby se d4 predpokladat od-
klddani rodicovstvi). Takovych respondenti bylo ve zkouma-
ném souboru jen sedm.

17 N = 2520, adj. reziduum 6,1.

18 N = 1671, adj. reziduum 6.

19 N = 2506, adj. rez. 4,9.

20 Pro adopci: N = 1671, adj. reziduum 6; pro umélé oplodnéni
s pouzitim darcovské spermie: N = 1596, adj. reziduum 5,6.
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ZIVOTNi DRAHY PRVORODICEK PO TRICITCE:
PROC MIT DITE POZDEJI?* / MICHAELA BARTOSOVA

Zatimco zména reprodukéniho chovani mladych lidi, pro
kterou je typicky posun véku pti vstupu do rodicovské faze,
je v zadpadni sociologické a demografické literatute reflek-
tovana uZz od 70. let minulého stoleti (viz nap¥. Rindfuss,
Bumpass 1976; Wilkie 1981; Daniels, Weingarten 1982; So-
loway, Smith 1987, Schlesinger, Schlesinger 1989), v Ceské
republice je ji vénovana pozornost relativné kratkou dobu.
Pramérny vék Zeny p¥i narozeni prvniho ditéte se postupné
zvys$uje od roku 1992 a p¥i srovnani s nékterymi zapadoev-
ropskymi zemémi, kde tato zména probih4 jiz nékolik dese-
tileti, je mozné oc¢ekavat jeho dal$i nirtst.? Zména v pla-
novani a ¢asovani rodi¢ovstvi byva zkoumdana ve spojeni
s fenomény singles, bezdétnosti, odklddanym matefstvim
a vysvétlovana prizmatem raznych teoretickych p¥istup
(teorie individualizace a kulturni zmény, teorie racional-
ni volby, teorie socidlni anomie, teorie socidlnich siti, teo-
rie genderové rovnosti — Hagkova 2006). Ve svém vyzkumu
se zamétuji na populaci Zen, které porodily své prvni dité
po dosaZeni t¥iceti let (pt¥i¢emz na tento vék nemély vliv
moci metody zakotvené teorie (Glasser, Strauss 1967; Cor-
bin, Strauss 1999) zjistuji, jak ony samy charakterizuji své
matefstvi, zda je pokladaji za odkladané a jak definuji davo-
dy, které je vedly k tomu mit dité v daném véku.

V néasledujicim textu shrnuji nékteré zasadni poznatky
z probihajiciho vyzkumu,? které se tykaji vymezeni matet-
stvi po t¥icitce jako odkladaného i neodklddaného. Vyznam-
nou soucasti zvazovani a pldnovani ditéte je v obou ptipa-
dech vyjednavani mezi partnery, (ne)shoda v motivacich
a olekavanich muze a Zeny.

Faktor véku p¥i vstupu do mate¥stvi

V ptibézich vétdiny Zen, s nimiz jsem vedla rozhovory, hraje
v souvislosti s matefstvim zdsadni roli vék a urcité — socidlné
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konstruované — vékové hranice, at uz si Zena jejich norma-
tivnost uvédomuje, nebo ne. Za vyznamny pfelom v zivoté
zeny je mozné v ¢eském prostiedi povazovat hranici t¥icet
let (Haskova 2006; Haskov4, Zamykalova 2007). Nicméné
v rozhovorech jsem identifikovala i méné zavazné, ale pti-
tom ¢asto uvadéné vékové predély - 25, 27 (popt. 28), 35, 40
let.* Vék 25 let byva ¢asto ptipomindn jako doba, kdy Zena
poprvé zacala vaznéji premyslet o ditéti nebo zac¢ala ménit
sviij postoj k mate¥stvi, poptipadé si vice uvédomovat vlast-
ni roli budouci matky. I pfesto vak byl témét ve viech pti-
padech zminény vék posuzovan jako nevhodny ke vstupu
do matetstvi, pfedev$im vzhledem k nedostacujici psychické
dospélosti a ptipravenosti na matefstvi. Pocit dospélosti je
ivjinych vyzkumech (Coady 1986; Schlesinger, Giblon 1985;
Dion 1995) shledavan jako jeden z vyznamnych faktort vstu-
pu do rodi¢ovské faze. Soloway a Smith (1987) tento respon-
denty oznacovany pocit spojuji s osobni identitou jedince
ajeho rozhodnutim o tom, ,kdo jsem®, ptedevsim ve vztahu
k vlastni minulosti. Upevnéni této identity zavisi na rozsa-
hu, v ném? je kazdym individuem pocitovana nezavislost
a emocionalni separace od rodiny ptivodu. DosaZeni jisto-
ty v této oblasti je pak bezprostredné spojeno i s dalsi pod-
minkou vstupu do rodi¢ovstvi, kterou je rozhodnuti o tom,
Lkde jsem®, tykajici se identity statusové (jasného uréeni
sebe sama ve vztahu k tomu, co chci byt), finan¢niho zabez-
peceni, vzdélani, manZzelského zavazku. Postoj k matefstvi
nebo bezdétnosti u konverza¢nich partnerek v mém vyzku-
mu byl ¢asto ovlivnén pravé zkuenostmi z détstvi a rozhod-
nuti stat se matkou zaviselo u nékterych z nich na schop-
nosti vyrovnat se mimo jiné i se specifickymi zkuenostmi
z puvodni rodiny (napt. s rozvodem rodi¢d, détstvim stra-
venym pouze s jednim z rodi¢Q, ¢aste¢nym prebranim péce
a odpovédnosti za mladsi sourozence, vychovnymi postoji
rodi¢t apod.) (srov. Kammeyer, Ginn 1986; Ireland 1993).

ROCNIK 8, CISLO 2/2007 | 75



VYZKUM

Obdobi véku 27-28 let bylo pro nékteré zeny dilezité
ve smyslu uvédoméni si blizici se t¥icitky, nékteré z Zen za-
¢inaji v tomto obdobi jiz planovat dité a ptipravovat pod-
minky pro jeho narozeni (materialni zabezpeceni, dokonée-
ni urdité zivotni faze — vzdélani, prace, nalezeni vhodného
partnera). Dosazeni t¥iceti let je pak pfelomem zejména pro
ty Zeny, které nemaji perspektivu stalého partnera a budou-
ciho otce ditéte. Cast z nich se cilevédomé zamé¥uje na hle-
dani vhodného partnera nebo se ptipravuje na Zivot svo-
bodné matky, jiné naopak na hledadni partnera ¢aste¢né
rezignuji. S ptibyvajicim vékem bylo ¢astéj$im zpisobem
vyrovnani se s danou situaci postupné smirovani se s vlast-
ni bezdétnosti spie nez varianta stat se svobodnou mat-
kou. Hranice 40 let byla definovana jiz jako pocinajici z4-
vér reprodukéniho obdobi v Zivoté Zeny, a tedy vnimana
i jako koneény meznik v moznosti najit partnera a zalozit
rodinu. Matef¥stvi je podle vypovédi konverza¢nich partne-
rek problematizovdno vékem témé¥ vyhradné v souvislos-
ti s jeho biologickymi determinantami. Zvy$ujici se vék p¥i
vstupu do matetstvi je spatfovan jako nevyhodny zejmé-
na kvtli zdravotnim rizikdim, které mize zptisobovat, nez
z hlediska jinych, nap¥. socidlné definovanych nevyhod.

0Odkladané mate¥stvi
Posun vstupu do matefstvi byva ¢asto tematizovan jako od-
klddané matetstvi (postponed, delayed motherhood), a to
jak v oblasti demografickych a popula¢nich studii, tak v so-
ciologické literatute. Pouziti tohoto terminu implikuje exis-
tenci urcité normalni nebo nejvhodnéjsi doby pro naroze-
ni potomka. Toto obdobi muze byt definovino rizné, a to
bud biologicky, podle doporuceni lékati, nebo socidlné,
podle toho, co je povaZovano za normu v uréité spole¢nosti.
V mém vyzkumu mé zajim4, zda jako odlozené definuji své
matetstvi zeny, které porodily dité po dosaZeni tficeti let.
Tedy v dobé, kterd je u nds z hlediska léka¥ského i spole¢en-
ského povazovana v souvislosti s matetstvim za meznik.
Za odkladané oznatily své matefstvi ty Zeny, které dité
delsi dobu plédnovaly a ptipravovaly zejména dostacuji-
ci materidlni podminky pro jeho narozeni. Touha po dité-
ti se u nich projevila jiz pted t¥icitkou, nicméné tento pocit,
ktery biologicky podmiriovaly, se neslu¢oval s ostatnimi, so-
cidlné konstruovanymi podminkami matetstvi:

»Ja nevim, pro¢ mi zaéinaji fakt ty biologicky hodiny ti-
kat, viibec nevim, pro¢ to bylo pfesné v téch 25, ale méla
jsem prosté takovy pocit, Ze uz by to teda chtélo. Kdyz
jsem se tak se zalibenim divala na ty maminy s koc¢arka-
ma, jak se prochdazi, a ¥ikala jsem si tak jo, ale jesté vlast-
né nemdam kde bydlet, prosté to nejde tedka, Ze jo, kdy-
bychom méli to dité, spis takhle jsem pfemyslela.” (Sylvie,
31 let p¥i narozeni prvniho ditéte, vysokoskola¢ka).

Odklddani je v tomto smyslu mozné definovat jako pla-
novani nebo p¥ipravu na budouciho potomka a v mém vy-
zkumu bylo typické pro Zeny s vysokogkolskym vzdélanim,
které jiz zily v partnerském svazku.
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Autoti Kohler, Billari a Ortega (2002: 656) pouzivaji ter-
min ,strategické odkladani® (strategic postponement) —
rozhodnuti o ditéti, tzn. o dlouhotrvajicim zavazku, je
v jejich pojeti odkldddno s obavou ze socioekonomické ne-
jistoty a s virou v pokles této nejistoty v budoucnosti. Touto
strategii vysvétluji situaci nartstajici bezdétnosti a poklesu
plodnosti v oblastech rozsahlé socioekonomické restruktu-
ralizace, napt. v zemich vychodni a stfedni Evropy. Snaha
o zajidténi budoucnosti, posileni vlastni pozice na trhu pra-
ce a s tim souvisejici odklddani matetstvi se ukazalo byt v ji-
nych vyzkumech typické pravé pro vysokoskolsky vzdélané
zeny (Kantorova 2004). Strach z nejistoty a snaha o mate-
ridln{ zajisténi jako hlavni divody odkladdni matetstvi pak
zduraznuji teorie, podle kterych jsou zmény v reproduké-
nim chovani zpisobeny vnéjsi, instituciondlni zménou -
ekonomiky, bytové situace, pracovniho trhu, socidlniho
statu (Rychtatikovd 2003; Bene$ova 2001).° Podle téchto
teorii je zejména v oblastech socioekonomické a politické
transformace — a tedy i vétsiho rizika ztraty vyhodné pozice
na pracovnim trhu — nutné vice promyslet a planovat zavaz-
ky spojené s narozenim ditéte; faktory vedouci k odkladani
matefstvi jsou definovany jako bariéry. Pfestoze u konver-
za¢nich partnerek v mém vyzkumu bylo odklddani prvniho
porodu spojeno i se zajisténim materidlniho zazemi, byla
tato strategie vidéna spiSe jako moZnost neZ nutnost. Je-
jich postoj poukazuje vice na opalné teorie spojujici posun
vstupu do rodi¢ovstvi po roce 1989 se vznikem a moznost-
mi raznorodych forem seberealizace a novych Zivotnich sty-
1t (Rabusgic 2001). Toto pojeti navazuje na teorie individua-
lizace (napt. Beck 1992; Beck, Beck-Gernsheim 1995; Beck,
Beck-Gernsheim 2001; Bauman 2001) nebo kulturni zmé-
ny (napt. Bellah a kol. 1985; Lash 1978).

Herlyn a Kruger (2003) na zakladé analyzy biografii né-
meckych Zen, které porodily prvni dité v pozdéjsim véku,
rozlidily tyto respondentky do &ty¥ kategorii: orientované
na kariéru, na osobni rozvoj, na rodinu a dvoji orientace.
Zeny v mém vyzkumu oznalujici své matetstvi za odklada-
né (tzn. staly se matkou pozdéji, nez si puvodné ptély nebo
predstavovaly) se podobaly Zendm s dvoji orientaci (na kari-
éru a rodinu) a s orientaci na rodinu. Pouze v p¥ipadé nena-
chazeni vhodného partnera viak bylo odklddani vyraznéji
problematizovéano, zejména z divodu neexistence perspek-
tivy a nemoznosti dité planovat.

Odkladé4ni z divodu nenachdazeni partnera vystupovalo -
ve srovnani s vysokogkolackami - vyraznéji a ¢astéji do po-
predi u stfedoskolsky vzdélanych Zen a u jedné vyucené ko-
munikaé¢ni partnerky. Diky krat$i dobé vénované vzdélani
meély vice ¢asu vénovat se praci nebo konickéim neZ vysoko-
gkolacky a jako hlavni diivod k odkladéni matetstvi oznaci-
ly pravé partnerské problémy.

Neukazalo se, Ze by konverza¢ni partnerky citily vétsi
nejistotu ohledné zaji§téni zivotnich podminek vhodnych
k narozeni prvniho ditéte, ani nespojovaly snahu o zaloZeni
rodiny s redukci socidlni nebo finanéni nejistoty (viz Hasko-
va 2006; Paloncyova 2002). Pfestoze u nékterych Zen pred-
chazela narozeni ditéte ur¢ita finanéni ,p¥iprava®, vyraznéji
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podminovano ekonomickou situaci bylo az pldnovani dru-
hého a dalsich déti. Viechny Zeny byly navic v obdobi pred
narozenim prvniho ditéte zaméstnané, s perspektivou na-
vratu do zaméstnani po mateiské dovolené.

Neékteré z konverzac¢nich partnerek prosly obdobim tzv.
alternativnich vztaha, pro které je typické to, Ze nezahrnuji
perspektivu zalozeni rodiny v budoucnosti (Tomasek 2006).
Alternativni vztahy jsou spojovany s obdobim tzv. postado-
lescence (Heath, Cleaver 2003), v zapadni literatufe defino-
vanym jiz v 80. letech minulého stoleti (Galland 1984), kdy
dospély ¢lovék prebird pouze nékteré znaky tradi¢né spo-
jované s dospélosti a naopak jiné, jako jsou vlastni rodina
a déti, vjeho zivoté chybi. Jedna z konverza¢nich partnerek
si sama pro sebe toto obdobi vymezila negativné:

»--. tfeba mné to potvrdilo, Ze mam tu opozdénou pubertu,
ze jako dité jsem byla spi§ mezi dospélyma a jako dospély
a on si to ¢lovék nékdy vybit musi... A ¢im pozdéji to p¥ijde,
tim je to horsi. Pak to jde do takovych téch véci, jako jsou
vztahy s Zenacema, coz neni dobry a nikomu bych to nedo-
porudovala ani neptala...“ (Markéta, 38 let p#i narozeni prv-
niho ditéte, vysokoskola¢ka).

Pokud se Zeny dostavaji do véku kolem tticeti let a ne-
maji partnera, se kterym by byly odhodlané zalozit rodi-
nu, za¢inaji velmi intenzivné takového muze hledat, mimo
jiné i pomoci seznamky. Velk4 ¢ast Zen, s nimiZ jsem mluvi-
la, také pouZiva slovo racionalni, pokud charakterizuje sebe
samu. Racionalitou je minéno téelové mysleni a jednani,
coz ¢asto souvisi s odmitnutim nebo rezignaci na romantic-
ké vztahy ve véku okolo tticitky:

»Jo, urtité, uz od té doby, co jsem dala ten inzerat, tak to
bylo velmi racionélni, a po t¥icitce ti hlavné nic jinyho ne-
zbyva, romantika uZ je pry¢, ¢lovék uz musi do toho vlo-
zit aplné viecko a prosté bud, anebo. Takze ji jsem vlast-
né viceméné, manzel, ... ne, Ze bych ho donutila k té svatbé,
ale prosté jsem tak nak velmi diplomaticky ho k tomu na-
smérovala, ptipravila a potom fakt uz cilené jsme si tekli,
ze od té svatby uz se budeme snazit tu Marusku poéit. No,
bylo to naplanovany, ja jsem nikdy nebyla p¥iznivec plano-
vani, ale v této chvili mné nic jiného nezbylo.“ (Dana, 35 let
pfinarozeni prvniho ditéte, vysokogkolacka).

Neékteré komunikaé¢ni partnerky s ptibyvajicim vékem
uvazovaly také o moznosti, jak si poridit dité i bez stalého
partnera. Uvahy na toto téma vedly v podobném duchu -
prestoze nechténd, byla situace promyslena jako mozna
a bylo nutné ptipravit konkrétni prostfedky na jeji usku-
tecnéni:

»...a kdyz uhodila t¥icitka, tak jsem si tikala, Ze klidné budu
i svobodnou matkou, jako uplné ne hnedka, nebylo to tak,
ze bych na to myslela kaZzdej den, ale tikala jsem si jasné,
jasné, muze se to stét, ze nikoho opravdu nenajdu a Ze teda
klidné budu svobodnou matkou, tak asi by to chtélo se na to
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néjak finan¢né piipravit... Udélala jsem si takovou rezer-
vu finan¢ni ...“ (Dagmar, 34 let p¥i narozeni prvniho dité-
te, vysokogkolac¢ka).

Ptibyvajici vék nuti Zeny vzdat se, podle nich nereal-
nych, predstav o Zivoté a zvazit viechny existujici varianty
co nejrychleji. Vyse uvedené zpisoby uvazovani o sobé sa-
motné, ale naptiklad i o potencidlnim partnerovi, a zamé-
fenost na cil se viak ¢asto dostavaji do kontrastu s o¢ekava-
nim muZu a p#ili§ jasné definované a promyslené predstavy
o Zivoté se nakonec ne vzdy shoduji s realitou. Toto jedna-
ni je mozné spolu s Weberem (1998) definovat jako ucelo-
vé racionélni. Neschopnost najit vhodného partnera a otce
ditéte muze byt v nékterych ptipadech nezamyslenym da-
sledkem této racionalizace vlastnich predstav o partnerstvi
a matetstvi.

V8echny konverza¢ni partnerky v mém vyzkumu nakonec
nasly stalého partnera, se kterym zalozZily rodinu, a i tehdy,
kdyz své matetstvi definovaly jako odklddané, neznamena-
lo to zdrover, Ze tento posun vnimaly negativné. Naopak,
zpétné posuzovaly svij vék v dobé narozeni prvniho ditéte
jako z raznych hledisek vyhodny.

Matkou v pravy cas

Jiné Zeny ve vyzkumu nemeély potfebu oznacit své matet-
stvi za odklddané. Pro dité se rozhodly ve chvili, kdy to pro
né bylo nejvhodnéjsi, na jednu stranu ve smyslu uréitého
abstraktniho pocitu, na druhou stranu kvuli divodim, kte-
ré zpétné reflektuji a definuji. Vedle dokonceni vzdélani
a nalezeni vhodného partnera jde ptedev$im o dosaZeni do-
spélosti jako psychické ptipravenosti na dité. Matefstvi pti-
chazi postupné, jako dalsi z udélosti po sobé nasledujicich
v zivotnim cyklu:

»-..pO té t¥icitce jsem uZz zacinala mit pocit, ze to dité chi,
ale neméla jsem ten pocit, ze to t¥eba bude za dva nebo
za tti roky pozdé, Ze mi to organismus nedovoli. Tu moz-
nost jsem sijaksi nepfipoustéla. Taky jsem vychazela z toho,
Ze uZ jsem si vechno, co jsem si chtéla splnit, jsem si splni-
la a ted uZ to dité beru zase jako dalsi krok.“ (Kamila, 33 let
p¥inarozeni prvniho ditéte, vysokoskola¢ka).

Tento posun byl uz d¥ive v zapadni sociologické literatute
charakterizovan jako zména tradi¢niho Zivotniho cyklu. Ro-
di¢ovstvi se pfizpisobuje novym socidlnim a ekonomickym
podminkdm a vznikd nova Zivotni faze (Hirschhorn 1977,
Rindfuss, Morgan, Swicegood 1984), kdy mladi lidé odcha-
zeji z domu rodicd, Ziji sami, v kohabitaci nebo s partne-
rem. V této fazi jsou viak bezdétni, at uz dité planuji, nebo
ne (viz podobné definované obdobi postadolescence). Wil-
kie (1981), ktery studoval odkladané rodi¢ovstvi na zdpadé
v 70. a 80. letech, charakterizuje tuto fazijako snahu ztstat
nezavisly pro osobni rozvoj, zajisténi stabilniho vztahu a fi-
nan¢niho zabezpeceni pfed samotnym vstupem do fize ro-
di¢ovské. Jedna z konverza¢nich partnerek tuto u nds nové
se uplatriyjici fazi popsala takto:
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»-.. tak si myslim, ze ted 60 % bude takovych, které odlo-
zi matefstvi po té t¥icitce, protoZe nic tém lidem neutece.
Pfedtim to bylo tak, Ze rezim svym zpisobem nastavil pa-
rametry tak, Ze lidé neméli a ani nechtéli jiné vychodisko
a dneska je mozZnosti spousta a lidé si to za téch 10 let as-
pon srovnaji, co vlastné chtéji, a je to v potadku...“ (Tereza,
32 let pfi narozeni prvniho ditéte, vysokoskolacka).

Podle Paloncyové (2002: 29) je ,zaloZeni rodiny v nizkém
véku nezvratnym rozhodnutim a pravdépodobné nejvy-
znamnéj$im zlomem v Zivoté a mize zvlasté u zen vyvolat
pocit frustrace, nebot nebyly vyzkouseny vsechny moznos-
ti poznani okolniho svéta, ale i poznani sebe sama a svych
vlastnich moznosti.“ Zeny ve vyzkumu, které své mate¥stvi
nepovazovaly za odkladané, nedefinovaly faktory vedouci
k nému ve smyslu bariér, jez je t¥eba prekonavat, naopak
se u nich projevila potteba obdobi zaméteného na osobni
rozvoj, vzdélani, praci, ale také napt. na volnocasové aktivi-
ty. Nad matefstvim v niz$im véku neuvazovaly.

Podle kategorii vytvotenych Herlyn a Kruger (2003)
se podobaji Zendm orientovanym jak na osobni rozvoj,
pro které je v ur¢itém véku dité prekazkou tohoto roz-
voje, tak na Zeny s dvoji orientaci, které se pted rodi¢ov-
skou fazi orientuji d¥ive na vzdélani a prici. Vzhledem
k tomu, Ze se ve vétsiné ptipadu jednalo o vysokoskol-
sky vzdélané komunikaéni partnerky, mély v tomto ohle-
du oporu ve svych vrstevnicich, které strukturovaly Zivot
podobné. U Zen vice zaméfenych na osobni rozvoj a s dvo-
ji orientaci se také ukdazala potteba vratit se po naroze-
ni ditéte k prici rychleji nez u jinych typt Zen (srov. Ros-
sa 1988; Bloom 1984). Tento brzky navrat do zaméstnani
byl motivovan snahou navazat na dlouhodobé provozova-
nou pracovni ¢innost. Prace nebyla hodnocena jako nut-
nost ve smyslu finanéniho zaji$téni nebo udrzZeni ¢&i posi-
leni pracovni pozice, ale spise jako zachovani kontinuity
v této oblasti nebo také jako zvyk ¢i tkol, spojeny s urdi-
tymi zavazky:

»No, protoze kdyz uz je ¢lovék takhle porad zvyklej pra-
covat, stane se to nedilnou soucasti vaseho zZivota, tak
to je potom uZ stra$né tézky dostat se na uplné jinou
kolej.“ (Dana, 35 let p#i narozeni prvniho ditéte, vyso-
koskolacka).

Zeny se rychle vraceji do prace také kvili potiebé jiné ak-
tivity, nez je pouze starost o dité. Nutnost jiného vyziti ved-
le matefstvi se objevila téméf ve vdech pfipadech, nicméné
u st¥edogkolsky vzdélanych Zen byla tato ¢innost vice spo-
jovana s konic¢ky a volnoc¢asovymi aktivitami nez se zamést-
nanim, které pro né nebylo tak naplilujici jako pro nékteré
vysokogkolacky.

Postoje téchto Zen k matetstvi po t¥icitce podporuji opét
vice ty teorie, podle nichZ je posun v reprodukénim chova-
ni zpusoben rozsihlou kulturni a hodnotovou zménou smé-
rem k individualismu a seberealizaci, spojenou s novymi
moznostmi a p¥ilezitostmi.
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Odkladani matef¥stvi jako nerozhodnost, zda mit dité
V jednom rozhovoru se ukézalo, ze davodem k tomu mit
dité pozdéji muze byt také dlouhodobéjsi rozhodovani
o tom, zda ho mit viibec. Stfedoskolsky vzdéland komuni-
kaé¢ni partnerka se k matefstvi stavéla spiSe odmitavé, ne-
povazovala ho za dilezitou soudast svého zivota a dité na-
konec méla ve véku 33 let nepldnované:

4. ja jsem o détech nikdy neuvaZovala a jako o matce jsem
o sobé taky ptili§ nepfemyslela. Odviji se to od toho, Ze ja
nepovazuju matetstvi za zdkladni Zivotni napli. Nepova-
Zuju za dulezity, Ze bych zrovna ja byla typem ¢lovéka, kte-
ry by se mél reprodukovat. ... Ne, tak ja si tfeba myslim,
Ze kdyz by mné bylo tticet, Ze o tom ditéti za¢nu uvazovat.
Ale kdyz mi bylo téch tficet jedna, tak jsem si fikala, jes-
té je ¢as. JenomzZe ja jsem si to ¥ikala vzdycky, ja jsem si ¥i-
kala, kdyz exmanzel chtél dité, do pétadvaceti nehrozi, pak
jsem tikala, do sedmadvaceti ne, a pak uz jsem netikala nic,
a kdyz jsem Kristynku ¢ekala, tak jsem fikala, jesté tak ten
rok, Ze jesté jsem chtéla udélat toto a toto a toto...mné by
se to ale asi nehodilo nikdy. J4 bych méla potad takovou na-
plii...“ (Julie, 33 let p¥i narozeni prvniho ditéte, sttedosko-

lacka).

Néplni jejiho Zivota byla pfedev$im prace, kterou vak
neslo v tomto ptipadé definovat jako oc¢ekavani a sna-
hu o kariérni postup, ale spise jako nutnost udrzet si kli-
entelu a zustat nezavisla na jakékoliv vnéjsi pomoci a také
jako mozZnost rozvijet své vlastni koni¢ky. Mardy S. Ireland
(1993) charakterizovala podle svého vyzkumu dobrovolné
bezdétné Zeny vlastnostmi stereotypné spojovanymi s muz-
skou roli, jako jsou autonomie, nezévislost, asertivita. Part-
nerské vztahy téchto Zen byly egalitd¥ské a rozvrzeni roli
v domécnosti flexibilnéjsi nez u ostatnich typ bezdétnych
Zen.

Odstup od normativniho imperativu rodicovstvi byl
iv ptipadé této Zeny spojen s alternativné usporddanym Zi-
votnim stylem, v¢etné rozdéleni muzské a Zenské role v do-
macnosti. Ona pfebrala tradi¢né muzskou roli zivitele rodi-
ny, a to i v dobé pfed narozenim ditéte, kdy se jeji partner
vénoval prospésné, ale ne prili§ vydéle¢né préci. Toto uspo-
tadani pak pokracovalo automaticky i po narozeni dcery, je-
jiz péli zajistoval otec, zatimco matka se témét bez jaké-
koliv pauzy vénovala svému zaméstndni. Matetské aspirace
ji vynahrazovalo zpivani v rockové kapele; tento konicek
oznacila za jednu z nejdalezitéjsich aktivit ve svém Zzivoté,
a to i po narozeni dcery. I zkusenost matetstvi byla hodno-
cena ve vztahu k této ¢innosti - jako nova inspirace a moz-
nost osobniho rozvoje.

Je otazka, do jaké miry jde v tomto ptipadé o volbu dobro-
volné bezdétnosti a naruseni obecné rozsifené normy rodi-
Covstvi, protoze i pfes sviij postoj k matetstvi tato komuni-
ka¢ni partnerka nakonec dité ma a rodi¢ovskou zkusenosti
prochazi. Ve svych nerodinnych aspiracich i v obdobi po t¥i-
citce a zduraznovanim jinych zptisobl sebenaplnéni, nez je
matefstvi, se véak nepodoba Zadné z ostatnich Gcastnic vy-
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zkumu, a pfestoze je matkou, jeji Zivotni postoj vice sou-
zni s nazory a postoji dobrovolné bezdétnych zen (Ireland
1993; Gillespie 2001) nebo Zen, které Ireland (1993) #adi
do kategorie dobrovolné i nedobrovolné bezdétnych.”

Casovani mate¥stvi z hlediska vyjednavani

mezi partnery

Genderovy rozmér ztetelné vystupuje do poptedi pti roz-
hodovéni a vyjednavani o ditéti. Nemoznost najit vhodné-
ho partnera a otce ditéte nebo neshody ve vztahu byly vy-
raznym divodem, pro¢ odsunovat matetstvi do pozdéjsiho
véku. Podle vypovédi i zptsobu Zivota Zen, které delsi dobu
zily samy bez partnera, roste s postupujicim vékem a sing-
lovskym zptsobem Zivota nezavislost, sebevédomi, autono-
mie, a naopak klesa schopnost se romanticky nebo jedno-
duse zamilovat a rozhodnout se pro vazny vztah (Linkova
2002; Tomasek 2004). Mnohé z Zen prosly v obdobi mezi
20-30 let véku riznymi vztahy, vice ¢i méné perspektivni-
mi pro zaloZeni rodiny, a v disledku rozpadu téchto vzta-
ht zistaly v obdobi, kdy jiz pfemyslely o zaloZeni rodiny,
samy. Kromé neshod mezi partnery uvedly jako davod roz-
padu minulych vztaha také nevéru, nespolehlivost nebo
nedospélost partnera, jiné z dotazovanych Zen udrZova-
ly nékterou z forem alternativnich vztaha bez perspektivy
budouci rodiny.? Komunikaéni partnerky nedokazaly ptes-
né definovat, pro¢ pro né bylo ve véku okolo t¥iceti let téz-
ké najit partnera, je mozné se viak domnivat, Ze svou roli tu
sehraly zkugenosti ziskané vékem, schopnost samostatné-
ho Zivota a sebezabezpeéeni (fada z nich méla napt. vlastni
bydleni) a zaroven ¢asto velmi naléhava touha po zalozeni
rodiny nebo alesporni vidéni jeji perspektivy. Muzi, se ktery-
mi se tyto Zeny setkavaly, neméli podobnou touhu budovat
rodinu, coZ se ¢asto pojilo s jejich neschopnosti orientovat
se nejen na osobni rozvoj a sebenaplnéni, ale také na zajis-
téni budouci rodiny a sméfovani k ni. Bylo ztejmé, Ze muzi
neciti s vékem se stupiiujici nutnost zalozit v uréitém ob-
dobi rodinu, tak jako tomu bylo u vét$iny Zen ve vyzkumu,
a jejich aspirace se proto nemuseji shodovat s naroky Zen.
Jedna z konverza¢nich partnerek spojila odklddani matet-
stvi s odkladanim otcovstvi a pot¥ebou Zeny pockat, az muZ
bude ptipraven ke vstupu do rodi¢ovstvi:

»...mné piijde, Ze to odlozené matefstvi je velkd vyhoda
odlozeného otcovstvi. Protoze mné fakt ptijde, Ze ti chla-
pi k tomu musi néjak dozrat...“ (Dorota, 31 let p#i narozeni
prvniho ditéte, vysokoskola¢ka).

Tento postoj muzl k rodicovstvi pak byl patrny také p#i
kone¢ném rozhodnuti o tom, kdy mit dité, které bylo ve vét-
$iné ptipadd v kompetenci Zen (srov. Sardadvar 2005):

»...myslim si, Ze ten chlap je do toho vzdycky nakonec
tak néjak dotlacenej, Ze ta Zenska prosté fekne ... Mné
ptipadne, Ze ti chlapi pak uZ jsou radi, kdyz jo, ale Ze by
sami, tak to mi pfipadne, Ze teda moc ne...“ (Blanka, 32
let pti narozeni prvniho ditéte, stfedogkolacka).
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Analyza rozhovort ukazala, Ze tato nerozhodnost nebo
pasivita muza v rozhodovani o rodi¢ovstvi maze byt spoje-
na také s tradi¢né uspotddanymi genderovymi rolemi a ni-
roky, které jsou na Zenu v souvislosti s matetstvim kladeny:

LAZ se tak budu citit, protoZe Tonda fikal: ,aZ ty bude$
ptipravend, protoZe je to pro tu Zenskou jenom zdhul®
(Anna, 34 let p#i narozeni prvniho ditéte, stredogkolacka).

Stejnd komunikaéni partnerka na otazku, pro¢ si mysli,
Ze muzi nechévaji toto rozhodnuti na Zené, odpovédéla:

»Protoze on tam vylehavat® nebude, protoze on je takovej,
jakej je, to je jeho povaha, je tak vychovanej z domova“.

Pfetrvavani tradi¢nich ndzora na rozdéleni genderovych
roli (nejen mezi muzi), jejich mezigenera¢ni p¥enos a zaro-
venl vysoka participace Zen na trhu prace kladou na Zzenu
dvoji odpovédnost — viéi zaméstnani i k rodiné. Piestoze
v kazdodennim rodinném Zivoté po narozeni ditéte docha-
zelo k flexibilnéjsimu rozloZeni roli a k sou¢innosti partne-
ri v péci o dité a doméacnost, je zdrovei zfejmé, Ze Zeny vét-
$inou povazuji tuto oblast za svoji doménu. Toto oc¢ekavani
a konzervativni (tradi¢ni) vnimani péce o dité bylo ve vétsi-
né p¥ipada zdaraznéno také neochotou p#ijmout cizi pomoc
do domacnosti nebo k ditéti (nap¥. v zédpadoevropskych ze-
mich bézné vyuzivané vychovatelky, au-pair apod.) (Capiz-
zano, Adams 2004; Durfee, Meyers 2006).

Zaveér

Ve svém vyzkumu jsem prvorodi¢ky po tficitce rozligila
podle toho, zda své mate¥stvi pokladaji za odkladané, nebo
nikoliv. Ukazalo se, Ze posun véku p#i vstupu do rodi¢ov-
ské faze je problematicky zejména tehdy, kdyZ Zena v ob-
dobi pted narozenim ditéte Zije sama, bez partnera, a tedy
i bez perspektivy zaloZeni rodiny v budoucnosti. Ostatni
faktory, které vedly Zeny k tomu mit dité ,,az" po t¥icitce,
nebyly shledaviny jako problematické, at uz bylo matefstvi
oznaceno za odklddané, nebo ne. Obecné se ve vét§iné pri-
padii ukézalo, Ze dochézi k posunu ve vnimani doby vhod-
né pro narozeni prvniho ditéte, protoZe Zadna z konver-
za¢nich partnerek se nesetkala s nesouhlasnym ptistupem
okoli nebo s vyraznéji vnimanymi tlaky spole¢nosti. Obdobi
od cca 20 do 30 let v Zivoté Zeny mtze byt vnimano jako le-
gitimni ¢as k saturaci jinych aktivit nez téch, které jsou spo-
jeny s matetstvim (at uz jde o dokonéeni vzdélani, pracovni
aspirace, volnocasové aktivity, nalezeni vhodného partnera
a otce ditéte nebo moznost dosdhnout obecnéji definova-
ného pocitu ptipravenosti a dospélosti). MozZnost naplnéni
riznorodych aktivit byla viemi konverza¢nimi partnerka-
mi oznacovana jako nejvétsi vyhoda pozdéjsitho matetstvi
(srov. Soloway, Smith 1987; Schlesinger, Schlesinger 1989).
I ty komunikaé¢ni partnerky, které v obdobi pred dosaze-
nim t¥iceti let nemély partnera, se kterym by chtély zalozit
rodinu, zadaly tuto situaci fesit vyraznéji az okolo tticitky
nebo po jejim dosazeni. Az na jediny p¥ipad bylo matetstvi
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mezi prvorodi¢kami po t¥icitce hodnoceno jako jedna z nej-
dualezitéjsich dimenzi Zivota. Je v8ak otdzkou, zda a v ja-
kém rozsahu se bude i ptes rodinné aspirace mladych lidi
prodluzovat a dale legitimizovat obdobi bezdétnosti, kte-
ré pak muze byt zpétné dusledkem zmény téchto pavod-
nich rodi¢ovskych aspiraci a plana. Sobotka (2006) upozor-
fiuje na zvysuyjici se vliv fyziologické neplodnosti p¥i posunu
vstupu do mateistvi. Optimalizace podminek pro narozeni
potomka, zejména nalezeni vhodného partnera, viak byla
u zen ve vyzkumu nadfazena obavam ze zdravotnich rizik,
které se zvysuji spolu s vékem. Prodluzujici se obdobi této
docasné chipané bezdétnosti muze byt u jinych Zen vysti-
déno nedobrovolnou fyziologickou bezdétnosti nebo muze
i z jinych, socidlné a psychologicky podminénych diavoda
(Sobotka 2006; Ireland 1993) vyustit v celoZivotni bezdét-
nost.
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Poznamky

1 Tato studie vznikla s podporou Ministerstva skolstvi, ml4-
deze, a télovychovy — vyzkumny zamér ,,Reprodukece a inte-
grace spole¢nosti“ (MSM0021622408).

2 V roce 2003 dosahoval pramérny vék prvorodicky v CR
25,9 let. V tomtéz roce byl v nékterych zdpadnich zemich
Evropy aZ o tti roky vyssi (napt. Spanélsko: 29,2; Svycar-
sko: 29,1; Svédsko: 28,5, Francie: 28,4, Norsko: 27,5) (zdroj:
Cesky statisticky u¥ad).

3 Analyza vychazi z 18 polostrukturovanych rozhovort
s matkami, které porodily své prvni dité po dosazeni t¥i-
ceti let véku (nejmladsi Zené bylo p¥i narozeni prvniho di-
téte 30 let, nejstarsdi 38). V dobé vedeni rozhovora nepte-
sahoval vék zZadné z Zen 42 let, takZe vSechny konverzaé¢ni
partnerky prosly zkusenosti prvniho téhotenstvi a matet-
stvi v pribéhu poslednich péti let. Mezi Zenami zapojeny-
mi do vyzkumu bylo deset vysokoskolac¢ek, sedm stredosko-
la¢ek a jedna konverza¢ni partnerka byla vyucena. Pouze
ve dvou ptipadech byly déti podaty neplanované. Komuni-
kacni partnerky byly nalezeny pfes zndmé, kamarady/ka-
marddky a nasledné také metodou snéhové koule. Rozho-
vory byly nahrdviny na diktafon, pfepsany a analyzovany
pomoci programu Atlas.ti.

4 Konverza¢ni partnerky uvadély tyto vékové predély samy,
vétdinou v odpovédi na otdzku, ,jak jste uvazovala o détech
a matetstvi od doby svého dospiviani az do chvile, kdy jste
se dité rozhodla mit nebo jste otéhotnéla?“ Ze zdméru vy-
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zkumu bylo ztejmé, Ze v ném bude mate¥stvi problematizo-
véano v souvislosti s vékem (p#i sjednavani rozhovoru byla
ovéfovana hranice 30 a vice let p#i prvnim porodu), nicmé-
né ostatni vékové hranice se vynotovaly postupné ve vy-
povédich konverza¢nich partnerek, pravdépodobné jako
potfeba racionalizace a strukturace minulych Zivotnich zku-
Senosti a pocitt.

5 Ve vyzkumu ,,Nase spole¢nost 2004/duben” byla vékova
hranice 30 let oznacena respondenty jako nejvy$si mozny
vék, ve kterém by se méla Zena zalit pokouset otéhotnét.
Vétsina respondentt také uvedla za idedlni dobu pro naro-
zeni prvniho ditéte vékové rozmezi 23-27 let zeny (Has-
kova 2004). Takto oznaleny vék také odrazi redlné chovani
lidi — od roku 1992 do soucasnosti se nejvy$si polet prvoro-
zenych déti postupné presunul z vékové hranice 20-25 let
do obdobi 25-29 let Zeny (zdroj: Cesky statisticky utad). Po-
dobné i z 1ékatského hlediska se od t¥iceti let véku Zeny zvy-
$uji faktory, které mohou vést k fyziologické neplodnosti
nebo ke komplikacim s pocetim a béhem téhotenstvi. Spe-
cidlni vysSetfeni v pribéhu téhotenstvi véak Zeny podstupu-
ji az po dosazeni véku 35 let.

6 Philipov, Spéder a Billari (2005) rozpracovavaji toto pojeti
v teorii socidlni anomie, kdy ve spole¢nosti dochazi vlivem
strukturalnich zmén k dezorientaci a nejistoté nékterych
lid{ a v reakci na to také ke zménam jejich reprodukéniho
chovani.

7 Ireland (1993) rozligila bezdétné Zeny podle toho, do jaké
miry vnimaly svou bezdétnost jako dobrovolnou nebo ne-
dobrovolnou, na: 1. tradi¢ni typ — nedobrovolné bezdét-
né (childless), 2. ptechodovy typ — dobrovolné (child-free)
i nedobrovolné (child-less) bezdétné a 3. transformativ-
ni typ — dobrovolné bezdétné (child-free). Do ptechodové-
ho typu patii Zeny, které mate¥stvi delsi dobu odkladaly,
az dité nakonec nestihly mit. Samy sebe oznaéuji jako tzv.
late bloomers (je pro né typické dlouhé obdobi adolescen-
ce, politicky aktivismus, cestovani, st¥idani raznych zivot-
nich styl®).

8 Tomasek (2006) vymezil pro soucasny esky kontext tyto
charakteristické formy alternativnich vztah: 1. Zenati mi-
lenci a vdané milenky, 2. ,vikendova manzelstvi’, ,apart
but together’, 3. distan¢ni vztahy a ,narazovky’, 4. otevie-
né vztahy, 5. ptitel/kyné do nepohody, 6. ,hra na dokazo-
vani si‘.

9 Konverza¢ni partnerka tim narazi na komplikovany po-
rod a obdobi rekonvalescence, které musela prodélat, a z4-
rovenl poukazuje na ¢as a prostor vénovany ditéti.

Mgr. Michaela Bartoovd je vyzkumnou pracovnici Institutu
pro vyzkum reprodukce a integrace spole¢nosti p¥i FSS MU
v Brné, kde také studuje v doktorském studijnim progra-
mu na katedre sociologie. Ve své prdci se zamétuje na méni-
ci se podoby partnerskych vztahil a reprodukénich strategii
v soulasnosti, konkrétné na problematiku matefstvi po tFi-
citce, bezdétnosti a singles.
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