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OSVOBOZOVANI DOMACNOSTI / KVETA JECHOVA

Liberating the household

Abstract: The text deals with the efforts to reduce housework in relation to the process of women’s emancipation. Since
the 19 century, using gas, electricity and modern devices in the household promised to eliminate physical exertion and
to speed up work substantially. In the process women were to acquire time to participate in education and cultural life. In
the 20 century we see a differentiation in women’s roles: educated professional women got rid of most domestic work by
hiring other women to perform it. After the Second World War and in relation to the mobilization of women from homes
to employment, the communist regime announced the project of the liberated household. A specialized enterprise was to
provide full services to households: laundry, cleaning and mending of clothes, cleaning and others. Daily boarding was to be
ensured by kitchens in preschool facilities, schools and factories. However, the displacement of a majority of housework
from the household did not succeed, because the service sector in real socialism permanently lagged behind the needs of
households, and the weight of the second shift was bore primarily by women.

The text also deals with the maximum rationalization of domestic operation as it has been implemented in the experiment
of collective housing. The restriction on the kitchen space which was also reproduced in the housing cores of panel
apartment buildings did not work operationally or socially. Most chores performed in the 19t century by women are carried
out today by machines or have been taken over by the industry and paid services. What remains is work related to childcare
and nursing the sick and elderly. The recognition and valuation of these activities, performed primarily by women, remain

unresolved.
Key words: household, housing, care.

Osvobozeni Zen od nekondéici doméci prace bylo od pradav-
na soudasti tvah o ndpravé spole¢nosti. Jezi§ Kristus nab4-
dal peclivou hospodynku Martu, aby odlozila p#ilisnou péci
o domdcnost a ziskala ¢as k péci o dusi. Socidlni reforma-
toti novovéku vidéli pfedpoklady emancipace Zen nejen ve
vzdélani a uzndni ob¢anskych prav, ale také v osvobozeni
od otupuyjici sluzby v domdcnosti. Shodovali se v tom, Ze je
tieba Zeny osvobodit od ,,doméciho otroctvi®. V utopii To-
mmaso Campanelly z roku 1623 (1951) i v projektech ideal-
nich falang Charlese Fouriera (30. léta 19. stoleti) nezbytna
domdci prace byla spravedlivé rozdélena mezi viechny do-
spélé. Véichni se stravovali ve spole¢nych jidelnach a vsich-
ni spravedlivé uzivali i volny ¢as. Utopicky socialista Robert
Owen prosadil pti realizaci Nové Harmonie v americké In-
diané spole¢né stravovani jejich ¢lent a po celou dobu jeji
existence na ném trval.

Osvobozeni zeny od doméci prace bylo integralni sou-
¢asti socialistického projektu. Bed¥ich Engels' podmitio-
val emancipaci Zeny pfechodem od neproduktivni price
v domécnosti k zapojeni do produktivnich spole¢enskych
¢innosti.? Také V. I. Lenin se v fadé svych projevi vyjad-
toval o praci v domécnosti jako neproduktivni, malicher-
né a otupuyjici (Lenin 1919a, b). Ruska revolucionatka
Alexandra Kollontajova byla presvédéena, ze proleta¥ska
revoluce tézkou a monoténni domaéci praci odstrani na-
vzdy. V tvahach o udélu zeny jesté pied Rijnovou revoluci
zaznamenala, Ze kapitalismus tim, Ze zacdal veskeré lidské
konani mérit hodnotou trzni, zbavil praci vdomacnosti je-
jiho vyznamu. KdyZ se po revoluci Kollontajova stala v so-
vétské vladé prvni predstavitelkou lidového komisaridtu
socialni péce, angazovala se za oddéleni manzelstvi a ku-
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chyné stejné silné jako za oddéleni cirkve a statu (viz Boc-
kova 2007: 251).

Také Zeny v zdpadni Evropé jako Virginia Woolf, Simo-
ne de Beauvoir a dalsi projevovaly hlubokou nespokojenost
s udélem Zeny hospodyné. Stézovaly si, Ze spole¢nost zadr-
Zuje zeny v domdcnosti, brani jim v p¥istupu do vetejného
prostoru, zanedbéva jejich nadani, zneuziva jejich altruis-
mus a ponizuje jejich sebevédomi (Beauvoirova 1967; Wool-
fova 2000). V této stati sleduji, jak se snahy o osvobozeni
zeny od domdci otrodiny vyvijely v ¢eské spole¢nosti. Zaji-
ma mne proces modernizace domdcnosti spojeny s technic-
kym rozvojem i tlak na zménu doméciho provozu, vyvolany
nastupem Zen do zaméstnani. V§imam si experimentu ko-
lektivniho bydleni i obratu v ocenéni domaci prace v budo-
vatelské rétorice socialismu. Zjistuji, které zakladni ¢innosti
doméciho provozu ¢ini z bytu domov, stavaji se ¢4sti iden-
tity acastnika a vyzaduji trvalou péci, bez ohledu na zmé-
nu technologii.

Pocatky snah o osvobozeni domacnosti

Snahy o modernizaci domacnosti byly v Cechach spojeny
s nastupem narodniho podnikani ve druhé poloviné 19.
stoleti. Je zndmo, Ze Vojta Naprstek po navratu z americké-
ho exilu v 60. letech predvadél ¢eskym vlastenkam technic-
ké novinky k usnadnéni domaci prace. Propagoval vyuziti
svitiplynu p#i vafeni, pfedvadél vykony siciho stroje a dal-
81 uzite¢né nastroje pro domacnost. Americky klub dam
v domé u Néprstki (zalozen 1865) inspiroval Zeny k racio-
nalizaci domdcich praci, aby tak ziskaly ¢as ke vzdélavani
a jinym ¢innostem spolecensky vyznamnéjsim. V této spo-
le¢nosti vznikl Zensky vyrobni spolek ¢esky (1871), ktery
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mél ptipravit divky pro samostatnou vydéle¢nou ¢innost.
V nové zaloZené $kole zvané Domdcnost (zaloZena roku
1885) se ceské divky ptipravovaly k modernimu pojeti do-
macich praci, zejména v p¥ipravé stravy. Tehdy se zdalo, ze
zavadéni modernich technologii postupné osvobodi Zeny
od nekone¢né prace v domdcnosti. Vyuziti elekttiny, plynu
a dokonalej$i mechanizace mély radikalné usnadnit provoz,
i kdyz by viechny dosavadni funkce domacnosti zistaly za-
chovany.

Spisovatelka a feministka Teréza Novakova byla na po-
¢atku 20. stoleti pfesvédlena, ze zenské hnuti vstupuje do
nové etapy (Novakova 1913: 261-262). Zatimco az dosud
Zenské hnuti bojovalo za zrovnopravnéni Zen svobodnych
a samostatnych, v budoucnu ptijde o socidlni osvoboze-
ni a duchovni rozvoj matky, manzelky a hospodyné. Proto
bude nutné zménit provoz domdacnosti. Teréza Novakova si
dovedla predstavit fe$eni radikalni — socializaci: spole¢né
moderni kuchyné, pradelny, zehlirny, jesle a matetské sko-
ly. Pfedstavovala si také bydleni v hotelech a penzionech,
i kdyz jen pro urcité skupiny populace. Nejdtive vsak bude
nutné jinak ocenit praci v domdcnosti. Také emancipovana
Zena by méla zvladnout domaci prace. Pozoruhodny je na-
vrh T. Novakové, aby i nadané divky béhem nékolika mésict
mezi ukoncenim gymnazia a zahajenim univerzitnich studii
ziskavaly zakladni vycvik domdcich praci, ¢imz by ,,opovr-
hovana price domdci stoupla v cené a s tim i ty (Zeny), jimz
je souzeno se ji vénovati.“ (Novakova 1913: 209)

Ustava Ceskoslovenské republiky z roku 1920 garanto-
vala Zendm stejny pfistup ke vzdélini a zaméstnani jako
muzum, avSak realizovat tato prava nebylo samoziejmé
ani snadné. Zenska placena prace méla tehdy v obecném
povédomi stale nizsi hodnotu nez role manzelky a matky
(viz Musilova 2007: 66). Vdané a soucasné profesné aktiv-
ni Zeny byly nez#idka obvifiovany, ze ,ujidaji“ chleba Zivite-
lam rodin. Vydélky Zen byly vSeobecné chdpany jako docas-
né a jen doplitkové zalezitosti. Kvalifikované Zeny védély,
Ze uplatnéni v profesi od nich vyzaduje mimo#adny vykon
a odtikdni. Emancipované Zeny, pro které bylo zaméstna-
ni nejen podminkou obZivy, ale také prosttedkem seberea-
lizace, predstavovaly tehdy elitni a malo ¢etnou ¢ast Zenské
populace. Konflikt mezi roli hospodyné a profesnim uplat-
nénim netesily. Vzdélana a vydéletné ¢inna Zena se zpravi-
dla osvobozovala od domaci d¥iny tak, Ze tuto praci svéti-
la jiné Zzené.

Pro spolecenské postaveni vzdélanych zen v Ceskoslo-
vensku byla p¥izna¢na situace nejpocletnéjsi skupiny — uci-
telek. Ceskoslovenska republika v roce 19193 zrusila celibat
pro literni a industridlni ucitelky, ale o ¢ty#i roky pozdéji
byl v parlamenté projedndvan zdkon o jeho opétovném za-
vedeni.* U¢itelky mély byt znovu propustény ze sluzby, jak-
mile by uzavrely stiatek. Tenkrét se podatilo organizaci Zen
za podpory demokratickych politikd zabranit propousténi
vdanych Zen ze stitnich a vefejnych sluzeb. Aviak p#i kazdé
dalsi krizi byly z lépe honorovanych mist Zeny propoustény,
pfedevéim Zeny provdané. Zipas o profesni uplatnéni Zen

GENDER, ROVNE PRILEZITOSTI, VYZKUM

skontil definitivni prohrou Zen v ¢ase druhé republiky, kdy
véechny provdané Zeny byly s okamZitou platnosti propus-
tény ze statnich a vefejnych sluzeb.’ Dokud v8ak Zena vyko-
néavala kvalifikované zaméstnani (1ékatky, pravnicky nebo
wtitelky), jeho finan¢ni ocenéni ji umoznovalo, aby si zjed-
nala vypomoc v domécnosti jinou Zenu.

Emancipované Zeny nepodcenovaly praci v domacnosti.
Zenska narodni rada zalozila zvlastni odbor pro zjednodu-
geni prace v domacnosti.® Ocenéni domdci prace Zen se sta-
lo i ptedmétem politického diskursu. Svédéi o tom vystou-
peni senatorky Plaminkové v komisi Zenské narodni rady’
pfijednani o postaveni Zeny v zdkonech. Franti§ka Plamin-
kové trvala na spole¢enském ocenéni hospodatské ¢innosti
zen v domdcnosti: ,,Je nutno zhodnotit doméaci prace Zen.
[...] Ona ma pravo zvoliti si bud zaméstnani v doméacnosti,
nebo byt vydéle¢né ¢inna.“® Zenska narodni rada podpotila
iniciativu Ust7edi ¢eskoslovenskyich hospodyn, aby zeny v do-
macnosti ziskaly socidlni pojidténi.

Zeny, které vlastni profesi nemély, ztstavaly po provda-
ni zpravidla v domdacnosti, ¢asto viak pfispivaly na vyzivu
rodiny tim, Ze si ,braly praci doma“.° Vatily a praly pradlo
pro podndjemniky nebo odchazely do jinych domdcnosti na
posluhu. Mnohé Zeny vykonavaly domaci prace v rodinach
bohéct nebo v rodinach kvalifikovanych Zen trvale; placena
hospodyné patftila v ¢asech prvni republiky do $irsiho ro-
dinného okruhu dobfe situovanych rodin. V modernich na-
jemnich domech, postavenych v mezivale¢ném obdobi, byl
v lepsich bytech zvlastni , pokojik pro sluzku®, miniaturni
prostor v sousedstvi kuchyné, kam se stézi veslo jediné 1tz-
ko. Malo je znamo, ze ,sluzebné®, zeny a divky zamést-
nané v domdcnostech, zalozily vlastni odborovy svaz nejen
na podporu svych socidlnich pozadavki, ale také k rozvije-
ni kulturnich a spole¢enskych aktivit.™

K obratu v zaméstnavini Zen doslo v pribéhu druhé své-
tové valky. S ohledem na potfeby vile¢ného priimyslu byla
v 1ét& 1939 pro obyvatele Protektoratu Cechy a Morava vy-
hlagena vieobecnd pracovni povinnost. Nejprve se tyka-
la pouze muzd, o dva roky pozdéji zacaly utady povolavat
do prumyslové vyroby Zeny z nevyrobnich podnika a také
hospodyné z domacnosti. Totalni nasazeni (,Totaleinsatz®)
kulminovalo v letech 1942-1944 mobilizaci celych ro¢ni-
kt mlddeze narozené v letech 1921-1924. Zvysena potieba
pracovnich sil trvala i po skonceni valky. Obnova zemé po-
stizené véalkou vyvolala v prvnich povéle¢nych mésicich ce-
londrodni mobilizaci vech obéant schopnych préice a tento
pozadavek se setkaval s naprostym porozuménim vefejnos-
ti. V bilancich pracovnich sil p#i p#ipravé prvniho hospodar-
ského planu nasli ndrodohospodati fedeni v zapojeni Zen
z domécnosti: ,Musime zaptdhnout Zzeny do price. Ale jak
je zapojit? Totalné nebo polodenné? V kazdém ptipadé mu-
sime Fedit tento problém jiz ve dvouletce a nesmime zapo-
menout na predpoklad podpory populace.*?

Ministerstvo prace a socidlni péce vypracovalo v roce
1946 pravidla pro zaméstnavani vdanych Zen a matek. Za-
konna norma méla donutit zaméstnavatele k uzavirani pra-
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covnich pomért nového typu: zkracenych a pruznych. Za-
roveii méla byt usnadnéna prace Zen v domacnosti tak, ze
by se z domacnosti vy¢lenily viechny ukony, u kterych je
to mozné. Jednalo se zejména o pradelny, stravovny, sprav-
kérny pradla a péci o déti.*® Predpokladalo se, ze ,,zatazova-
ni Zen do pracovniho procesu bude se diti na zakladé dob-
rovolnosti [...] pti ¢tyFhodinové pracovni dobé, kterd muze
byt zavedena pro Zeny vdané, neb pro Zeny pecujici aspori
o jednoho pf#islusnika rodiny, nikterak neutrpi rodinny zi-
vot ani vychova déti.“!*

Velké nadéje na usnadnéni domaciho provozu vzbuzova-
lo znarodnéni pramyslu, které zménilo ,nejen ekonomic-
kou strukturu spole¢nosti, ale i postaveni kazdého ob¢ana
ve staté“. Zeny zaméstnané ve znarodnénych podnicich oce-
kévaly vyznamné zlep$eni pracovnich a mzdovych podmi-
nek. Véeobecné se pfedpoklddalo, Ze ve vsech pramyslovych
odvétvich dojde k racionalizaci produkce tak, aby na trh pti-
chazely vyrobky dokonalé, levné a ucelné."

Hled4ni vhodného modelu harmonizace péée o do-
méacnost a zaméstnani Zzen je podrobné zaznamenano na
strankach tydeniku Viasta, vydavaného Radou Zen od roku
1947. V rubrice Jak na to? Jak dosdhnout toho, abychom za-
staly prdci v povoldni i v domdcnosti? byly publikovany rady
odbornikt a odbornic i ndzory ¢tendfek. Konkrétni navr-
hy a pozadavky sméfovaly na spravu obci a mést, zejména
aby u kazdé skoly byla , dobra kantyna“, aby vznikly druzi-
ny pro odpoledni pééi o skoldky. Na provoz spole¢nych ji-
delen mély ptispivat nemocenskd pojistovna, 1é¢ebny fond
i dobro¢inné spolky (Vlasta 1947/17). Nejdtive byly z¥i-
zovany spole¢né pradelny, zejména na vesnici. V tehde;jsi
situaci bylo obtizné obstarat elektrické pracky. Jesté slo-
Zitéjsi bylo na venkoveé zajistit p¥ivod vody ¢i dostupnost
studny.’

V archivu Ministerstva price a socidlni péée se zacho-
val dokument o velkorysé podpote stitu pfi vzniku svépo-
mocnych druZstev ,,majicich za tcel ulehéeni domaci pra-
ce zen, na ptiklad pradelny, zehlirny, ¢istirny, barvirny
a spravkarny“.'” Statni podpora spoc¢ivala v zaruce na hy-
potéku a v p¥ispévku na splaceni urokt. Takové druzstevni
podniky mély byt podporoviny ve vech obcich, okresech
a zemich.'® P¥i uleh¢ovani prace Zen mély byt podporova-
ny vyrobni podniky, zdvodni, podnikové a zaméstnanecké
rady. Tfetim subjektem v tomto podnikani mély byt kor-
porace, spolky a sdruzeni povétené Ministerstvem préace
a socialni péce, druzstva s povahou pfevazné socialni a ko-
ne¢né i nevydéle¢né spolky a jiné organizace dobrovolné so-
cidlni péée.’ Ministerstvo zemédélstvi mélo vy¢lenit 8 mi-
lionti Kés na podporu vesnickych pradelen a ve spolupraci
s Ministerstvem pramyslu zajistit pro né dodavku pracek.
Vesnické Zeny si pfaly ziskat ke spole¢nému uzivani Zehlici
mandly a $ici stroje. Jako velky uspéch bylo zaznamenano
uvedeni do provozu prvni spole¢né pradelny pro obec Dol-
ni Lhota ve Slezsku.?

Racionalizace domacich praci se stala dilezitou agendou
Zenské organizace.
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Usttedi ¢eskoslovenskych hospodyn, nepoliticka orga-
pédi o rodinu a domécnost, bylo soutasti Rady ¢eskoslo-
venskych Zen. Technickd komise ustfedi hospodyn zfidila
ustav pro racionalizaci prace v domacnosti. V kuchyni tsta-
vu byly testovany nové vyrobky a vysledky test publikova-
ny v Casopise Nase domdcnost. Vyzkumny ustav pro domaci
hospodateni fungoval jako prostfednik mezi vyrobci a spo-
trebiteli. Ve spoluprdci s resorty stavebnictvi, kovopramy-
slu a potravinafského pramyslu mél odstrariovat prekaz-
ky technizace domaciho provozu. Pro vefejnost organizoval
konference a kurzy spravné vyzivy a praktického vateni.
Jeho posldnim méla byt také uspora zdroji: , Zvlasté dnes,
kdy Zena je zatazena do pracovnich tvard, je nutnd racio-
nalizace doméacnosti. Zaroven je nutnd vychova muzi a déti
ke spolupréci.“ (Vlasta 1947/23)

Narodohospodatskd komise Rady ¢eskoslovenskych Zen
projednavala zdsadni zménu paradigmatu domdacnosti®: ,,po-
mocnice vdomécnosti nejsou a nebudou! To neni jev ptechod-
ny, ale logicky uték od zaméstnani, které bylo vhodné v dobé
patriarchalni, v ném se vzdy slu¢oval pomér rodinny a na-
mezdni. Pomocnice v domécnosti budou nadéle jen v nejnalé-
havéjgich ptipadech, kdy Zena plni vyznainé ukoly vetejné. >

Revolu¢ni zménu v postaveni pomocnic v domécnosti za-
znamenal i dopis, ktery do Vlasty poslala byvald sluzka Ma-
rie Toupalova z Brna. Popisuje v ném svoji osobni zkugenost
sluzky, pro kterou bylo vymezeno spani jen ve studenych
a tmavych komirkach. Ted se ji splnilo celozivotni p¥ani:
»mit vlastni byt a pracovat 8 hodin denné“ (Vlasta 1947/2).

Tydenik Viasta informoval o tom, jak obstaravaji svo-
ji domdcnost Zeny jinde ve svété. Inspirativni byla zpriva
o kanadskych Zenach: provoz tamni domacnosti je zjedno-
duseny, vyuziva se mnoho strojii a mnoho konzervovanych
potravin. Jsou tam manzelé, kteti se neboji domaci pra-
ce (viz Vlasta 1947/38). V zenském klubu Ve smeckach se
s velkym zajmem setkala pfedndska RaZeny Pelantové na
téma ,Doméacnost vydéle¢né ¢inné zeny v USA“.?® O sovét-
skych zkugenostech s nad$enim, které viak (jak se pozdéji
ukdazalo) zastiralo pravy stav véci, referovala Jarmila Glaza-
rova.** V ¢lanku nadepsaném ,Ptijela jsem z Moskvy® in-
formovala o ,nesmirnych kvantech potravin v sovétské
zemi®, o tom, Ze ,v Moskvé nepotkate otrhaného ¢lovéka®,
ze ,moznosti vydélku sovétskych lidi jsou neomezené®. Za-
jimavé je zejména tvrzeni, Ze ,celd Moskva se stravuje v za-
vodnich kuchynich, doma se vati nanejvys vecler..., a to se
vétsinou chodi do restauraci a kavaren, kde se ji velmi vy-
datné alevné ...“ (Vlasta 1948/6).

V ¢éase budovani socialismu

Po tinoru 1948 doslo ke zménadm i v provozu domdacnosti.
Zmény ve vlastnictvi vyrobnich prosttedka a likvidace ma-
lych Zivnosti vyvolaly nebyvaly pohyb pracovnich sil. Zeny
dosud pracujici (poméhajici) v rodinnych provozech p¥echa-
zely do bézného pracovniho poméru v podnicich statnich
nebo druzstevnich. Soucasné se zvy$ovanim tkoll pétile-
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tého planu stoupaly naroky na pracovni sily v primyslu.
Pravé zeny z domacnosti byly ziskaviny na pracovni mista
v primyslu, kde misto kvalifikace sta¢ilo kratké zagkoleni.?
Byla vyuzita batovska zkusenost, Ze zejména v pasové vy-
robé vykazuji Zeny potfebnou vytrvalost, trpélivost a ma-
nudlni zru¢nost.

Zaroven se zménily predpisy o zaméstnani. Zdkon o mo-
bilizaci pracovnich sil, schvéileny v kvétnu 1947 byl pod-
statné modifikovan v bfeznu roku nésledujiciho.?” Zmizely
z ného smérnice, které dosud umozriovaly tpravy pracovni
doby Zen, zejména matek. Byl osly$en i oficidlni pozadavek
organizace Zen, aby byla prodlouZena platnost zdkona, kte-
ry umoznoval polodenni zaméstnavani Zen.?® Podniky uz
nedostaly zddny pokyn, aby vychazely vsttic poZzadavkim
Zen na kraceni pracovni doby jako béhem dvouletky. Trva-
lo celych 15 let nez prosty a rozumny pozadavek, ktery Ze-
nam usnadfioval organizaci pracovniho dne, byl znovu le-
galizovan.”

Zaméstnani vdanych Zen a zaméstnani matek malych
déti se v Ceskoslovensku stalo obecnou normou, jak do-
kazuje postupny ubytek zen, které zustavaly v domécnos-
ti. Zatimco v roce 1950 zistavalo v domdacnosti 52 % Zen
v ekonomicky aktivnim véku, o deset let pozdéji to bylo jen
26,7 %, v roce 1970 pouhych 15,6 % (Historicka statistickd
roéenka 1985: 432). O intenzité zaméstnanosti Zen v Ces-
koslovensku vypovida skute¢nost, Ze se vletech 1950-1980
zvysil podil Zen na celkovém poétu ekonomicky aktivnich
obyvatel ¢eskych zemi z 19 % na 46,7 % (Historick4 statis-
ticka ro¢enka 1985: 26).

V pocatcich budovini socialismu se ¢asto a na raznych
urovnich mluvilo o tom, Ze pfevidzna ¢ast namdhavych praci
bude z domdcnosti pfesunuta. Tato predstava byla vyjadre-
na slovy: OSVOBOZENA DOMACNOST. Druzstevni podnik
s timto ndzvem?®® zapasil do tinora 1948 s velkymi obtiZzemi,
ale potom se rozsifil v dasledku zndrodnéni podnika nad 50
zaméstnancu. Vefejnosti se predstavil ,jako jediny podnik
tohoto druhu na svété. Bude kolektivné prat, Zehlit a spra-
vovat pradlo a ¢istit odévy. V blizké budoucnosti zorganizu-
je uklid v doméacnostech. Bude k tomu potfebovat mnoho
novych pracovnich sil, hlavné Zen. Nebudou to uZ ponize-
né uklizecky a posluhovacky, trpici rozmary svych zamést-
navatelek, ale uvédomélé zaméstnankyné druzstva ... Zcela
rovny ostatnim zaméstnancim, pomohou osvobodit ostat-
ni Zeny, zaméstnané budovatelskou praci [...] od tézké a vy-
silyjici d¥iny. Budou mit zasluhu o zvyseni kulturni trovné
¢eskoslovenskych domacnosti®.®!

Nejen tento podnik, specializovany na sluzby domdac-
nosti, ale i velké pramyslové zavody a jiné organizace za-
¢aly postupné poskytovat pomoc svym zaméstnankynim.
Pramyslové zavody poskytovaly finan¢ni i materidlni pro-
sttedky k budovani zatizeni pro déti, vznikaly podnikové
jesle, matetské skoly.3? Podniky se zacaly starat o odpodi-
nek svych zaméstnanct, budovat prazdninové tdbory pro
déti a zatizeni pro rodinnou rekreaci. Nékolik p#iklada ta-
kovych poéinti: V zavodé Skoda-Plzeti (ale i v fadé jinych za-
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vodi) fungovala sbérna pradla, kam bylo mozné odevzdat
pradlo z domécnosti zaméstnanct k pfedani do pramyslové
pradelny.®® Prazska tovarna Tesla (i nékteré jiné vétsi pod-
niky) trvale zaméstnavala $vadlenu, ktera spravovala pradlo
a $atstvo z domdacnosti zaméstnancii. V podnicich, kde bylo
zaméstnano vice Zen, se postupné zavadél ,ndkup do tas-
ky“: rano p#i ptichodu do zaméstnani stacilo odevzdat se-
znam pozadovanych potravin a jinych pfedmétt denni po-
t¥eby a po skoncéeni pracovni doby vyzvednout p¥ipraveny
nakup.? Dalsi sluzby usnadiiujici denni provoz domécnos-
ti byly vysledkem osobni iniciativy lidi, kte#i dosud nezapo-
mnéli na podnikani. Na novych sidlistich na okrajich mést
se osvéd¢ila ranni roznagka mléka a peliva k jednotlivym
domim a bytam, praktikoval se pravidelny odvoz pradla do
vetejnych pradelen a ¢istiren a podobné sluzby.

Vzniklo nové a neobvyklé spojeni sluzeb pro domacnost
a péce o Zenu (dnes bychom asi pouzili vyraz wellness). Pti-
kladem mitize byt Diim praktické zeny v Ceském Tésiné, kde
se pod jednou st¥echou sousttedily tyto sluzby: $iti a opravy
odévi, kosmeticka poradna, poradna bytového architekta
i pfedprodej vstupenek na kulturni podniky. Venkovskym
Zenam se podobné sluzby nenabizely. Tam zilezelo na vy-
spélosti a ochoté zemédélskych druzstev a statnich statkd,
zda bude zatizena spole¢na jidelna a ,utulek*® pro déti ale-
spori na dobu sezonnich zemédélskych praci.

Omezovani domaciho provozu, nutné v situaci, kdy Zeny
odchazely za praci mimo domov, bylo spojeno se vseobec-
nym podcenénim a znevazenim domdci prace. Projevilo se
to mimo jiné i tim, Ze byly zrudeny ,rodinné skoly“, které
meély dlouholetou tradici a vysokou profesni troveri.* K je-
jich ¢aste¢nému obnoveni doslo az po desetiletech, v 60. le-
tech.

Smétovani k osvobozeni domdcnosti od fyzické ndmahy
se stalo véci vefejného zajmu. Pfesto nebyl projekt osvobo-
zené domacnosti po celou dobu redlného socialismu napl-
nén. Domaci préice, vyroba a udrzba zlstaly nepostrada-
telnou soudésti rodinné ekonomiky. Nejen venkovské, ale
i méstské domacnosti pokryvaly ¢ast spotfeby potravin (ze-
leniny, ovoce, vajec aj.) produkci z vlastni zahradky anebo
od venkovskych ptibuznych. V. domacnostech se konzervo-
valo ovoce ze sezonni sklizné. Domaci kutilstvi se stalo nej-
rozsifenéj$im ,konickem®. Vlastnimi silami se provadéla
udrzba bytového fondu. Podle empirickych Setteni se 57 %
zen zabyvalo doma ve ,volném ¢ase” §itim a pletenim odé-
vi, 25 % zen se zabyvalo dokonce vyrobou a rekonstruk-
ci nadbytku. Vyznamné bylo zjisténi, Ze vyuzivani mimopra-
covni doby a volného ¢asu mélo od konce 60. let vyrazné
rodinny charakter (Linhart 1980).

Uspéchem bylo zajisténi teplého cerstvého jidla pro déti
v predskolnich zatizenich a také spole¢né stravovani sko-
lakd i vétsiny zaméstnanch. Ve $kolnich jidelnédch se stra-
vovaly az t¥i ¢tvrtiny vSech §kolakd,*” pricemz neexistovalo
omezeni pro déti matek, které byly v domacnosti. Exper-
ti v 60. letech pozitivné hodnotili $kolni stravovani za za-
vedeni fyziologické vyzivové normy. I pfes obtiZe spole¢né-

ROCNIK 13, CISLO 1/2012 | 55



STATI

ho stolovani ve §kolnich jidelnach byla kladné hodnocena
vychova zdravych stravovacich navyka. Pokrok stravova-
ni, které se praktikovalo v zavodnich jidelnach pramyslo-
vych podnikd i nevyrobnich instituci, dosud nebyl plné do-
cenén. Je ztejmé, Ze i v podminkach tehdejsi ,,ekonomiky
nedostatku® znamenal vieobecny vzestup po strance hygi-
enické i socialni.®®

Sluzby pro domdcnost ve svém souhrnu trvale zaostava-
ly vzhledem k vysoké intenzité zaméstnanosti zen v Cesko-
slovensku. Soucasné vrcholné organy socialistického statu
oficidlné ptiznavaly, Ze zaméstnanost Zen je pro chod na-
rodniho hospodafstvi nezbytnd.* Po¢atkem 60. let se zaca-
lo jednat o snesitelnéjsich podminkéach pro napliiovani dvo-
ji role Zen na nejvy$si trovni. Prvni kroky vefejné politiky
smétovaly k ulehéeni situace pracujicich matek, s cilem vy-
zlep$ovaly podminky zaméstnanych Zen v dobé téhotenstvi
a matetské dovolené.*® O rok pozdéji byla povolena price
na zkriceny Gvazek matkdm, které pecovaly o dité mladsi
15 let.*! Vétsina Zen viak ztstavala (a dosud zlistava) nadale
zaméstnana na plny pracovni vazek. Zkraceny uvazek ne-
byl ptiznivé pfijimdn zaméstnavateli a nebyl ani plné vyuZi-
van zenami samotnymi kvili jeho finan¢ni nevyhodnosti.*

Ke v8eobecnému zkriceni pracovni doby nedoslo, acko-
liv se v souvislosti s pfijetim nového zdkoniku prace oceka-
valo.*® Navic byla pracovni doba ¢asto prekrac¢ovana vynu-
cenymi pres¢asy. Dovolend na zotavenou a pocty volnych
svate¢nich dnt byly v tehdejéim Ceskoslovensku kratsi ne
v jinych vyspélych evropskych statech.

PfetiZeni zaméstnanych Zen druhou pracovni sménou
v domadcnosti se stalo naléhavym vefejnym tématem. V kaz-
dém ¢isle tydeniku Viasta z téch dob najdeme stiZnosti Zen
na nespravedlivé, nerovnomérné rozdéleni povinnosti v rodi-
venkové byla nejmensi nabidka sluZzeb a komfort vesnického
bydleni silné zaostédval za situaci ve méstech. Trend k socia-
lizaci domacich praci se v 60. letech projevil i v legislativé.*
V natizeni o rozsifeni pravomoci a odpovédnosti narodnich
vybori je témto orgdntim statni spravy pfipsidna odpovéd-
nost, ,aby mistni vyroby, sluzby a oprava#ska ¢innost uspo-
kojovaly potfeby ob¢ant. Zvy$enou pozornost vénuji roz-
voji a zkvalitnéni takovych sluzeb, které osvobozuji Zeny od
naméahavych domacich praci, zvysuji aroven kultury bydle-
ni, hygieny a ¢istoty obce. Usiluji, aby na tomto tseku byly
postupné odstranény rozdily mezi méstem a venkovem.“

V souvislosti s ptipravou ekonomické reformy se objevi-
la myslenka klicového vyznamu narodohospoda#ského sek-
toru sluzeb. Narodohospodat Pavel Eisler po navratu z USA
poukdazal na pfevratnou roli , t¥etiho sektoru® v ekonomic-
kém rastu spole¢nosti *¢ a p#i zménach zivotniho zpsobu.
V konceptu ekonomické reformy sliboval systémové fese-
ni pro harmonizaci pracovniho nasazeni Zen v zaméstnani
iv domacnosti. Tyto narodohospodafské podnéty viak ne-
mély ¢as na rozvinuti, byly deformovany soucasné s potla-
¢enim pokusu o reformu politickou.
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Americkou inspiraci na zmény v provozu domécnosti p¥i-
nesly znovu - sto let po Vojtovi Naprstkovi — cestovni zpra-
vy basnika Miroslava Holuba a sociolozky Ireny Dubské. M.
Holub zaznamenal, kolika diimyslnymi p#istroji ,na tsporu
manzelek” je vybavena bézna americkd domacnost (Holub
1963). I. Dubsk4 zase obdivovala technickou troveni nejen
soukromych domt a domdacnosti, ale také pohodli vetej-
nych sluzeb, naptiklad automatizované pradelny a suarny
s nepfetrzitym provozem (Dubska 1968). Zamyslela se nad
emancipujicim efektem i nad odcizujicim dopadem moderni
techniky na psychologii ¢lovéka. Pfekvapila ji konjunktura
kutilstvi v americké spole¢nosti jako Zivelna reakce ¢lovéka
na jednotvarnost obsluhy mechanism, které jej obklopuji
v zaméstnani i v domécnosti.*’

Fenomén volného ¢asu byl vyznamnym socidlnim téma-
tem 70. let. V Ceskoslovensku bylo sociologickymi priizku-
my v letech 1960-1967 zjisténo, Ze ¢as, ktery Zeny prameérné
vénuji domacim pracim, se sniZil o jednu hodinu tydné a ten-
to udaj byl hodnocen jako velky uspéch (viz Hakova 1970).
Na mezindrodnim kongresu sociologt v roce 1966 v Evia-
nu vsak bylo konstatovano, Ze zaméstnané Zeny v kapitalis-
tickych statech maji vice volného ¢asu nez zaméstnané Zeny
ve statech socialistickych (viz Svoretiova-Kiralyova 1968).%

Sociologicka $etteni® v Ceskoslovensku statisticky dolo-
zila to, co bylo znamo z kazdodenni praxe: pokud jde o dis-
ponovéni volnym ¢asem, existuji zavazné rozdily mezi muzi
a Zenami. Postupné zavidéni pétidenniho pracovniho tydne
sice zménilo Zivotni rytmus (zejména méstskych) obyvatel,
ale v ¢asovych rozpoctech vSednich dnt ztstavala z4téZ do-
macich praci trvale jako pal¢ivy problém. Sekretariat V1ad-
ni populaéni komise inicioval rozsdhly socidlni vyzkum na
téma Jak uleh¢it domdci prdce.®® Mél zjistit, které domaci pra-
ce nejvice zatézuji oblany ve viedni den. Ve viech 11 dru-
zich sledovanych domdcich praci se projevily zdsadni rozdily
mezi Zzenami a muzi. Nej¢astéji uvidénou zatézujici doma-
ci praci u celého souboru bylo obstardvani ndkupu. Potadi
dalgich povinnosti se zfetelné ligilo podle pohlavi respon-
dent?. Zeny povazovaly za nejvice zatézujici vateni, p#i-
pravu jidel a obstardvani nadkupt. Dalsi v potadi byl uklid
(bytu ¢i domu), prani a zehleni pradla. Muzi povazovali za
nejvice zatézujici opravy a adrzbu bytového zatizeni, pra-
ce spojené s topenim a donaskou vody, odstratiovani odpa-
dt a prici na zahradé. Zvlastni misto ve vyctu zatézujicich
praci méla péce o déti. Tuto povinnost zafadili nadpramér-
né ¢asto Zeny i muzi na prvni misto, ale pfesto byla v celém
souboru zastoupena podprimérné. Zavinila to vékova spe-
cificnost této zatéze: tuto povinnost nejéastéji uvadéli dota-
zani ve véku 25-39 let. Pfekvapivé pfitom mezi muzi a Ze-
nami v rozsahu zatiZeni péci o déti nebyl podstatny rozdil!
Pokud 8lo o déti, obstaravani ndkupu, uklid a umyvani na-
dobi, byl rozdil mezi pohlavimi menéi, i kdyz pfevaha zati-
zeni doléhala na Zeny.

Rozsah domdcich praci byl vyznamné ovlivnén dal$imi
demografickymi a socidlnimi znaky. Rozdilna kvalita byto-
vého a domovniho fondu ve méstech a na vesnici ovlivni-
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la zatéZ domacimi opravami, topenim, donagkou vody atd.
v neprospéch venkova. ZatiZzeni ndkupy naproti tomu rost-
lo s velikosti obce, nejvice ¢asu vénovali nakuptm respon-
denti z velkomeést.

Vyzkum zjistoval predstavy respondentt, jakym zplso-
bem usnadnit domaci prace. Nabizelo se nékolik alternativ:
Na prvnim misté byl pozadavek lepsiho zasobovani a dosta-
tek obchodt, které by umoznily ndkupy bez front. Vyrazné
byly preferovany i dali dvé moznosti: ,rozséhlejsi a levnéjsi
sluzby nahrazujici prace v domdcnosti“ a ,kraceni pracovni
doby Zen"“. Vyuzivani sluzeb preferovali ¢astéji zaméstnanci,
obclané se stfednim a vy$sim vzdéldnim a obyvatelé mést.
Respondenti, kteti preferovali kraceni pracovni doby Zen,
méli vétsinou st¥edni vzdélani, pattili do st¥edni vékové ka-
tegorie a v jejich domacnosti byl nadprimérny pocet déti.

Zvlastni pozornost byla vénovana alternativim vybave-
ni domdcnosti pfistroji anebo rozvoji placenych sluZeb. Vy-
zkum pocital s tim, Ze v ivahach prostého ob¢ana jsou tyto
alternativy casto chapany jako moznosti, které si vzajemné
konkuruji. Proto byla otazka ve vyzkumu formulovana jako
dilema ve vyhrocené formé.** A¢koliv dotazani dali v pred-
chozi ¢asti ankety dvakrat prednost rozsifovani sluZzeb pred
vybavovinim domdacnosti ptistroji, zde — zfejmé pod do-
jmem vyhrocené kontrapozice stanovisek — se rozdélili do
dvou zhruba stejné velkych skupin, s nevyznamnou pfeva-
hou zastanct vyuzivani sluzeb.

Pokud jde o vybaveni vlastni domdcnosti nékterym z p¥i-
stroji, vlastnilo tehdy pracku®® 91 %, 90 % domaécnosti
meélo plynovy ¢i elektricky sporak nebo varti¢, 87 % zdimac-
ku, 87 % chladni¢ku, 75 % vysavacd. Vybavenost domacnosti
souvisela vyrazné se socidlnim postavenim dotdzanych, je-
jich vzdélanim, tzemni ptislusnosti a velikosti obce. Uka-
zalo se soucasné, Ze lépe vybavené domdacnosti vyuzivaji
sluzeb vice nez domdcnosti htife vybavené. Domacnosti vy-
bavené p¥istroji nejhtite vyuzivaji sluzeb nejméné.

Posledni ¢ast otdzek byla vénovana vateni jako hlavni za-
tézi Zen. Vafeni ve vSedni den souviselo tésné se socidlnimi
a demografickymi znaky respondenta. S rostoucim vzdéla-
nim respondentt stoupal podil domdacnosti, ve kterych se
v poledne doma nevafti. Také stupeni urbanizace ovlivnil
zpusob stravovani: ve velkoméstech nevati obédy 47 % oby-
vatel. Kazdodenni poledni vafeni naopak bylo trvalou sou-
¢asti zivotniho stylu vétsiny rolnika. Témé¥ polovina dota-
zanych a polovina jejich manzelskych partnert se ve viedni
den stravovala v poledne doma, asi t¥etina v zdvodni jidel-
né. Neceld polovina déti® se stravovala ve skolnich jidel-
nach. Ostatni osoby v domacnosti respondentt — vétsinou
seniofi — se nejcastéji stravovali doma. Bylo zjisténo, Ze vel-
ky podil osob z domécnosti, kde se ve viedni den nevati pra-
videlné nebo nevafi vitbec, Gplné postrada pravidelné cers-
tvé kvalitni teplé jidlo. V tomto Setfeni (stejné jako v radé
dalsich obdobnych) se ukazalo, ze ve fungovani domacnos-
ti m4 stravovani podstatny vyznam.

V zavéretném bloku otdzek se respondenti/ky vyslovi-
li pro preferenci rozvoje sluzeb, at uz ve formé prefabriko-
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vanych potravin nebo ve formé hromadného stravovani,
pfed hromadénim p#istroji v domdacnostech. Vyzkum zno-
vu ukazal, jak rozvoj sluzeb pro domécnost zaostava za dav-
nymi sliby budovatelskych programt i za aktualnimi potie-
bami zaméstnanych Zen.

V pribéhu vystavby socialismu se revolu¢né zménily
vztahy mezi socidlnimi t¥idami, ale vztahy mezi jednotlivy-
mi ¢leny rodiny se tak radikalné nezmeénily. Vzorce rodin-
ného zivota se ménily jen velmi pomalu.>* Zatimco zamést-
nani Zen se stalo socidlni normou, v domacnosti nenastala
racionalnéjsi délba prace. Patriarchalni model jesté pretrva-
val, a¢koliv uz ddvno zmizel jeho socidlné-ekonomicky z4-

klad.

Idea a experiment dsporného bydleni
Vize moderny nabizela je$té jinou, radikalnéjsi cestu k osvo-
bozeni domécnosti od neproduktivni prace — zdsadni zmé-
nu provozu podminénou jinym zpusobem bydleni. Tato
idea spojena s revolu¢ni zménou zivotniho stylu se objevila
mezi avantgardnimi architekty pted druhou svétovou val-
kou. Mladi architekti a urbanisté byli v dobé svétové hos-
podérské krize otfeseni z konfrontace teorie a technickych
moznosti vystavby modernich domu s realitou bytové nou-
ze a s upadkem urovné bydleni nejchudsich obyvatel mést.
Poukazovali na to, Ze takové poméry ohrozuji zékladni na-
rok ¢lovéka na dustojny p#ibytek a uvédomovali si vlastni
profesionalni odpovédnost za jiné feseni. Ve 30. letech vzni-
kal koncept vystavby malych byta pro socidlné slabé vrstvy
(Teige 1932). P#i konkrétnim fedeni malého bytu byli mladi
projektanti znevyhodnéni tim, Ze neznali skute¢né potteby
jeho budoucich obyvatel. Byli odkazani na laboratorné vy-
spekulovanou poptavku, zatimco ve Zliné podnikatel Bata
formuloval poptavku bydleni svych zaméstnanct naprosto
presné (Svacha 1994). Bata se distancoval od koncepce ko-
lektivniho bydleni, razil heslo kolektivné pracovat, indivi-
duélné bydlet. Proto v podminkach mezinirodni soutéze na
bytovou vystavbu ve Zliné (1935) bylo zdiraznéno respek-
tovani sociologickych hledisek, které mély respektovat od-
lidnosti jedince a soukromi rodin.>® Slavny francouzsky ar-
chitekt Le Corbusier, ktery jako konzultant stravil ve Zliné
na pozvani E. L. Gahury®® Sest tydn, marné Batovi nabizel
sviyj projekt moderniho a usporného bydleni. Navrhoval po-
stavit §est vyskovych domu s bytovymi jednotkami pro pét
tisic obyvatel.’” Byty v rodinnych domcich se ukazaly jako
ekonomicky vyhodnéjsi. Ve Zliné se viak stavély i neoby¢ej-
né najemni domy, vybavené nadstandardnim komfortem.*®
V projektové kancelafti zlinskych architektt vznikl také prv-
ni navrh na dim hotelového typu pro trvalé bydleni.>®
Nejzn4dmé;jsi kolektivni dtum /koldim/ u nés byl postaven
po vélce v Litvinové pro zaméstnance chemického kombina-
tu v Zaluzi u Mostu.%° V soutézi vypsané v roce 1946 zvitézil
projekt Evzena Linharta a Vaclava Hilského. Pvodni zamér
predpoklddal postavit pét az sedm obdobnych doma, po-
staven byl pouze jeden v letech 1947-1958 s 350 bytovymi
jednotkami - byty bez domdacnosti. Dum byl zatizen s ma-
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ximalnim technickym komfortem té doby: byty byly vyba-
veny teplou vodou, vestavénymi sk¥inémi, elektrickymi ku-
chytikami, v podlahéch bylo poloZeno critalové topeni, ke
snadnému odstratiovani odpadka byly zavedeny ,,shozy®.
Telefonni ustfedna v domé méla p¥ipojky az k jednotlivym
bytam. V suterénech byly spole¢né pradelny a susarny. Pro
déti byly ptipraveny spole¢né herny. Dnes je litvinovsky ob-
jekt zachovén jako narodni technickd pamaétka.

Kdyz Andrea Prengyova natotila filmovy dokument,®
v némz ,koldomaci“ vzpominali na svoje mlada léta, nazva-
la jej ,11 pater ideald“. Obyvatelé v koldomu zestarli, dnes
v ném prevazuji rodiny penzist1.? Pivodné nabizené sluzby
(jesle, matetska 8kola, kade#nik, restaurace, fitness) uz ne-
jsou rentabilni, funguje pouze hotel a restaurace. V provozu
zUstala dale prodejna zdkladnich potravin, pradelna a sugér-
na. Dosavadni vlastnik Chemopetrol ptedal objekt méstu Lit-
vinovu a mésto se postaralo o rekonstrukci objektu.

P#i kolaudaci rekonstruké¢nich praci na koldomu #ekl pro-
jektant Pavel Bfezansky: ,Ta vize byla od poc¢itku scestna.”
Starosta Litvinova Karel Zdrazil mu (podle mého nizoru
uplné spravné) odpovédél: ,Ten projekt mél budoucnost, ale
pouze ve svobodné spole¢nosti, pti svobodném pohybu osob
arodin.“®® K tomu je tfeba dodat, Ze projekt kolektivniho (ho-
telového) bydleni, realizovany jako podnikovy dam v kraji-
né, kterd nema jinou nabidku ani bydleni ani zaméstnani, je
sadm o sobé riskantni.®* Socidlnim rizikem je nesporné trva-
14 vdzanost ob¢ana na jediného zaméstnavatele, stejné jako
trvald vdzanost na stejné spolupracovniky i stejné sousedy.
Tézko posoudit, nakolik obyvatelé koldomu uméli ocenit mi-
motadné pohodli, kterého bylo dosaZeno racionalizaci pro-
vozu a pfesunutim uréitych ¢innosti z prostoru domdcnosti.
Tézko také zjistit, zda jim omezeni bytu na obytnou butitku
vadilo, dosud vadi anebo vyhovuje. Bylo by zajimavé kon-
frontovat zkusenost litvinovskych koldomdka se zkuSenost-
mi obyvatel podobného domu, ktery byl pro naro¢né rodiny
s détmi v 50. letech postaven v centru Stockholmu.

Z tady ndméta experimentu koldomu se pozdéji p#i hro-
madné vystavbé panelovych bytovych domu uplatnila ze-
jména miniaturni kuchyné. Stala se jako soucast bytového
jadra univerzilnim prvkem v panelové vystavbé. A pravé
zmény v narocich na prostor kuchyné a na jeji vyuziti uka-
zuji, které funkce v provozu doméacnosti zistavaji trvalé
a nabyvaji na vyznamu. Bytova dispozice panelovych bytt
na socialistickych sidlistich byla praktickou a dspornou re-
alizaci predstav o Zivotnim stylu, ktery osvobodi Zenu od
vétsiny domacich praci® a byla také zpocatku zenami p#iji-
mana pozitivné. Kdyz novi obyvatelé ptisli do bytu, kuchyri
uZ tam stala. Zpocatku byli véichni nad$eni, ale postupné
zacali zjidtovat, Ze neni dobra: spordk, d¥ez a kousek pracov-
ni plochy v nelogickém uspotadani, odporujicim zakladim
kuchyriského provozu.

Ptirozenou reakci na omezeni minikuchyné, kde ptipra-
va jidla méla byt co nejrychlej$im a nejjednodussim tech-
nologickym ukolem, se stala preference obytné kuchy-
né. Prosazuje se od 80. let jako obdoba ptivodni svétnice®®
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ve vesnickém staveni, nejen jako misto ptipravy jidla, ale
i spole¢ného stolovani, jako prostor neformélnich setkavani
a kazdodennich interakci. Zena p#i praci v obytné kuchyni
neni izolovana od rodiny ani od ptipadnych hosti. Malé déti
jsou p¥itom pod dozorem matky, starsi déti maji jedine¢nou
ptilezitost k sou¢innosti. Stejnou socidlni potfebu vyjadiu-
je preference kuchynského koutu, spojeného s obytnym po-
kojem. Moderni obytna kuchyi - tak jako svétnice v obydli
nagich predkd - je prvnim mistem, kde dité maze zkoumat
a objevovat svét, mistem, kde miiZe za¢inat jeho spoluprace
s dospélymi (Wortelboer 2006).

Postupné se méni i i¢ast osob v kuchyni. Zatimco v ¢asech
normalizace byla G¢ast muze v kuchyni jevem vyjimeénym,
vyvolanym mimotidnou absenci Zeny (srov. Franc 2007),
stalo se vateni v poslednich desetiletich zalibou distojnou
muzi (Gajdo§ 2011). Spole¢né stolovani rodiny je chapa-
no jako dulezity obtad, a dokonce jako zaleZitost mentalni-
ho zdravi rodinného celku.5” Ptiprava jidla ztstava nadale
podstatnou funkci domacnosti, i kdyz prostorova dispozi-
ce vétdiny panelovych byt k tomu nevytvotila nejvhodnéj-
$i podminky. Jidelni stil zistava pro rodinu centrem domo-
va. Pravé tim se odli$uje domdcnost rodinnd od domdcnosti
jednotlivct. Kuchyné je nejen sttedem rodinnych aktivit, ale
i ,exponovanou vykladni sk¥ini kazdé domacnosti“.®® Ote-
viend kuchyné, umoziujici spojeni p¥ipravy a konzumace
jidla, se stava mistem, kam ptichézeji i ndvstévy. Umoziu-
ji to dalsi technologicka zlep$eni, mj. silné odsavace par s fil-
try. Zvy$enym naroktm na kvalitu kuchyné se ptizptsobuji
i prostorové naroky, prosazuje se trend zvySovani a zvétso-
vani. Do soucasnych kuchyni pronikaji informa¢ni technolo-
gie. Napad na osvobozeni domdcnosti od vateni a stolovani
se v soucasnosti jevi jako ¢iry nesmysl. Naopak p¥iprava jid-
la a spole¢né stolovani ztstavaji jednim z mala rituald, ktery
ze spole¢ného bydleni ¢ini domov.

V obdobi budovani socialismu byla prace v domécnos-
ti prehliZzena, ale ke zméné mentality nedoslo ani po lis-
topadu 1989. V rdmci mezindrodniho komparativniho so-
ciologického projektu® se ukazalo, ze v ¢eské spole¢nosti
ma termin ,Zena v domacnosti“ tradi¢né pejorativni kono-
taci s neproduktivnimi ¢innostmi.”® V porovnani s dalimi
22 staty bylo zjisténo, ze v ¢eské spole¢nosti jsou genderové
rozdily hluboce zakotveny: Dvé tfetiny respondenti totiz
souhlasily s vyrokem, Ze rodina v zdsadé trpi, je-li Zena za-
méstndna na cely avazek. V rdmci téhoZ vyzkumu byl testo-
véan provokujici vyrok: , Byt Zenou v domdcnosti uspokojuje
stejné jako pracovat v zaméstnani.“ Souhlasila s nim pouze
¢tvrtina respondentt/ek. Ukazuje se, Ze postoj k uspoko-
jeni zeny praci v domacnosti vyznamné diferencuje éeskou
spole¢nost. Vyrazné s nim nesouhlasi lidé s vy$sim vzdé-
lanim, vy$8im ekonomickym postavenim, Zijici ve vétsich
méstech (Cermakova 1997). P¥i hodnoceni postojt ¢eskych
respondenti/ek je dulezité ptipomenout, Ze na rozdil od z4-
padnich zemi u nds jiz nékolik generaci nema p¥imou zku-
$enost s pozici ,, zeny v domacnosti“ ani predstavuy, jak fun-
guje rodina, kdyZ je dlouhodobé zavisla jen na p¥ijmu muze.
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Pfestoze jiz tfeti generace Ceskych Zen kombinuje za-
méstnani s praci v doméacnosti, ptiklanéji se v soucasnych
sociologickych vyzkumech dvé tfetiny respondent/ek
k modelu, v ném? je Zena ,,pevné zakomponovana do rodi-
ny a jeji hierarchie hodnot za¢ind a kondi rodinou a détmi*“
(Cermakova 1997: 20-21). Pouze tietina éeského souboru
preferuje model zaméstnané Zeny matky a pravé mezi stou-
penci tohoto modelu ptevazuje partnersky typ souZiti. Za-
tim v Ceské spole¢nosti pretrvava preziravy postoj a nizké
ocenéni pozice Zeny v domdacnosti.

Zaveér

V socialistické teorii byly domaci prace pokladany za ne-
produktivni a mély byt minimalizovany proto, aby se Zeny
mohly zapojit do praci produktivnich. Pokus nahradit do-
maci praci zen specializovanymi sluzbami se béhem sociali-
smu uplné nezdaftil. Jako tspéch lze hodnotit zajidténi tep-
lych jidel pro déti v predskolnich zatizenich a ve skolach.
Zavodni jidelny pro dospélé pracujici vétsinou neptetrva-
ly privatizaci socialistickych podnika. Ov§em v domécnos-
tech dneska zUst4va fenomén ptipravy jidla a spole¢ného
stolovani nejen jako nezbytnost biologick4, ale i jako potte-
ba kulturni a socialni.

Nepravem je opomijena alternativa bydleni hotelové-
ho typu - bydleni bez domacnosti — kterd nabizi radikalni
usporu domadcich praci. Moznd Ze v novych spolecenskych
podminkach by byla vhodna pro ur¢ité skupiny populace
a urcité faze zivotniho cyklu.

V dnesnich domécnostech jsou dilezité kazdodenni prace
spojené s péci o ¢lovéka vykonadvany prevazné Zenami. Na-
roky na tyto prace v domdacnosti zlstanou, dokud bude tte-
ba zajistit v bezpe¢ném prostoru potteby malych déti ane-
bo dospélych osob oslabenych nemoci a statim.

Neoliberalni spole¢nost — stejné jako kdysi spole¢nost
redlné socialisticka — podceniuje hodnotu domaci prace a ne-
placené price vitbec.” A prece existuje jista (eschaloticka)
nadéje, Zze v budoucnu dojde k ptrehodnoceni ,neproduk-
tivnich” ¢innosti v domécnosti. Vysoka produktivita prace
prumyslové, ktera vede v soucasnosti k propousténi milio-
ni pracovnikt z vydéle¢ného procesu, nutné povede k jiné-
mu hodnoceni prace, bez vazby na vydélek. Bude t¥eba roz-
§itit pojem prace, zahrnout do néj nejen praci produktivni,
nybrz i praci reprodukéni, kterd zpravidla ztstava omeze-
na na sféru domdécnosti. Spravedlivé ocenéni domadci prace
je nutné nejen proto, aby byl uznan vykon Zen, ale také pro-
to, aby byly pochopeny zakladni Zivotni pot#eby celé spo-
le¢nosti.
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Poznamky

1V knize Piwod rodiny, soukromého vlastnictvi a stdtu ptivodné
vydané v roce 1884 uvadi doslova: ,,Prvni podminkou osvobo-
zeni Zeny je, aby celé zenské pohlavi bylo znovu zatazeno do
vefejné vyroby, a to [...] zas vyzaduje, aby monogamni rodina
pfestala byt hospodéatskou jednotkou spole¢nosti.” (Engels
1949: 70) Pro Engelse odchod Zeny z domacnosti na pracovni
trh a do tovarny v8ak neni vynalezem socialismu, ale naopak
duasledkem vyvoje kapitalismu: ,,od té doby, co velky pramy-
sl vypudil Zenu z domécnosti na pracovni trh a do tovarny
a déld z ni ¢asto zivitelku rodiny, ztraci posledni zbytek muz-
ské nadvlady v proletafské domacnosti a pidu pod nohama,
az snad na trochu té brutality k Zenam"“ (Engels 1949: 68).
2 Barbara Havelkova zaznamenala v Engelsové knize t¥i
stupné nutné k dosazeni rovnosti Zen. Prvnim je rovné po-
staveni v pravu, druhy spociva v ekonomické nezavislosti
a tfeti pravé v prevzeti domacich praci spole¢nosti. (Havel-
kova 2009: 183)

3 Zdkonem ¢. 455/1919 ze dne 24. 7. 1919.

4 Takovy krok by znamenal propousténi vdanych Zen
iz dalgich statnich sluzeb. Je zndmo, Ze pravé toto ohroze-
ni bylo v roce 1923 impulsem ke vzniku vyznamné feminis-
tické organizace Zenské ndrodni rady.

5 Podle vladniho natizeni €. 379 a ¢. 380/1938.

6 Stalo se to v roce 1926, viz Narodni archiv (NA), fond
ZNR, kart. 22. Téhoz roku Zenska narodni rada uspotadala
vystavu novinek k usnadnéni domacich praci (viz NA, fond
ZNR, kart. 22/I1-3).

7 Hospodétska ¢innost Zeny v domdcnosti byla v roce 1934 oce-
flovéana cca na 150 000 K¢ roéné (viz NA, fond ZNR, kart. 22).
8 NA, fond ZNR, kart. 22.

9 Ackoliv Zeny tvotily 30 % ekonomicky aktivnich obyvatel,
nejvétsi podil reprezentovaly v kategorii oznacené ,,délni-
ci, nddenici, domdci délnici a sluzebnictvo“. Mezi dospélym
obyvatelstvem bez vlastniho povolani tvotily Zeny 70 %.
10 Ve stavu bytové nouze v povale¢nych letech byvala pra-
vé v této mistnlstce umisténa miniaturni kuchyné, zatim-
co puvodni kuchyn se stala obytnou mistnosti.

11 Viz NA, fond Petrdnkovd, Stanovy Svazu Zen a divek
v doméacnostech a doméacké vyrobé zaméstnanych.

12 Z projevu dr. Jitiho Hejdy na schuzi 15. 8. 1946 in Pri-
prava dvouletého hospoda#ského planu 2004.

13 Podklady MPSP k interpelaci poslankyné A. Kleinerové,
NA, fond MPSP, kart. 25/1946.

14 NA, fond MPSP, kart. 25/1946.

15 Z ptednasky Ing. Blanky Podlesdkové ,Vyznam znirodnéni
pramyslu pro Zeny“ na schiizi Rady Zen, NA, fond 22, a.j. 44/1.
16 Pro tuto situaci je charakteristické p#ani jedné ¢tenarky:
,Kéz by v kazdém vesnickém dvote byla studna!“

17 NA, fond MPSP, kart. 25/1946.

18 Jesté trvalo zemské administrativni ¢lenéni.

19 Navrh zédkona na podporu socidlnich staveb projednava-
ny v anoru 1948, NA, fond MPSP, kart. 60, a.j.1200.

20 Poplatek ¢inil 20-30 K¢s za vyprani pradla pro ¢tyti oso-
by za ¢tyti tydny.
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21 Viz vyjadfeni Dr. Ing. L. Muzikové-Nosilové v ¢lanku
Otdzka hospoddrskd (Vlasta 1947/21).

22 Je znadmo, Ze Dr. Milada Hordkova zaméstnavala ve své
domaécnosti hospodyni po celou dobu svého politického pu-
sobeni.

23 Prednaska se uskute¢nila v Zenském klubu Ve smec¢kach
v kvétnu 1947.

24 J. Glazarova zastavala v té dobé funkci kulturni atagé na
Ceskoslovenském velvyslanectvi v Moskve.

25 Podle odhadu planovaci bylo ke splnéni pétiletky nutné
ziskat dalsich 480 tisic pracovnik.

26 Ucebni doba 16-24 tydnt opraviiovala k zatazeni do
4. az 6. vykonnostni tfidy.

27 Pivodné zdkon ¢. 87/1947Sb., pozdéji zdkon ¢. 54/1948
Sb. o narodni mobilizaci pracovnich sil.

28 Tento pozadavek byl opakované projednavan v Radé
zen, stal se soucasti rezoluce z plendrniho shromazdéni zen
a zasldn manzelce prezidenta, Marté Gottwaldové, s zados-
ti o podporu (viz Vlasta 1949/¢. 7).

29 Zikon ¢. 58/ 1964 umoznil matkdm déti mladsich 15 let
upravy ¢i zkrdceni pracovni doby.

30 Osvobozend domacnost, Praha VII, Plynarni 37.

31 Svét Zen, mési¢nik socidlni demokracie, kvéten 1948.
32 Ttetinu véech kapacit zatizeni, ktera se v 80. letech sta-
rala o déti ptedskolniho véku, provozovaly podniky.

33 Pradlo bylo ptijimdno vyhradné na podnikové prikazy.
Vyprano a na pozddani i opraveno bylo béhem 14 dnu.

34 Je tteba podotknout, Ze tento zpisob prodeje vychazel
z jednoduchého sortimentu zakladniho spotfebniho zbozi.
Nebylo nutné ani mozné si vybirat.

35 Utulky po dobu sezonnich zemédélskych praci pe¢ovaly
o v8echny potfebné déti, nahrazovaly jesle, matefskou $ko-
lu i 8kolni druzinu.

36 Kromé zakladt domaciho hospodafstvi, vateni a oset-
tovani déti ptipravovaly divky pro typicky Zenska povolani:
$vadleny, krej¢ové, modistky.

37 Jde o hruby odhad: pocet stravniki ve skolnich jidelndch
béhem 40 let kolisal, nikdy vsak neklesal pod 50 %.

38 Uz nebylo moZné po ranu poznavat délniky podle toho, Ze
odchazeli z domu s modrymi bandaskami, jak to ve 30. letech
opévoval basnik S. K. Neumann.

39 Usnesenim plenarniho zasedani Usttedniho vyboru KSC
vlednu 1964.

40 Zikon ¢. 58/1964.

41 Zikon ¢. 65/1965, ktery vstoupil v platnost 1. 1. 1966.
42 Uvidélo se ptitom, Ze ¢asové vydaje spojené s dopravou
a pfipravou na zaméstnani jsou stejné pro plnou pracovni
dobu, zkriceni p¥ijmu ale bylo vyrazné. V Ceskoslovensku
stejné jako v Polsku se zkracené uvazky prosadily mnohem
méné nez v NDR; v 70. letech se uvadélo, ze v NDR pracu-
je na kratsi uvazek 34 % viech zaméstnanych Zen (viz Soko-
lowska 1973: 56).

43 Pracovni doba v rozsahu 48 hodin tydné ztstdvala ne-
zménéna od roku 1919 do roku 1956. Od 1. 10. 1956 byla
podle zékona ¢. 45/1956 zkracena na 46 hodin.
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44 Dékuji B. Havelkové za tento tdaj, viz jeji kapitola ,Gen-
derova rovnost v obdobi socialismu® (Havelkova 2009).

45 §3, odst. 1 natizeni 71/1960 Sb., o rozgiteni pravomoci
a odpovédnosti ndrodnich vybord.

46 Tak byl tehdy oznacovan sektor sluzeb vedle sekto-
ri prvniho (zemédélstvi a tézebniho pramyslu) a druhého
(zpracovatelsky pramysl), viz Eisler (1967).

47 V americké spole¢nosti ,nezlst4va asi dostate¢ny pro-
stor pro samostatnéjsi tvotivou ¢innost jednotlivce, pro
vynakladani fyzické sily a obratnosti, pro ukojeni potfeby
udélat néco po svém, svym tempem, od pocatka do konce,
vtisknout vlastni pfedstavu surovindm, kterych se dotyka-
me, latkdm, s nimiZ zapolime... shledat sdm sebe v neopa-
kovatelném vytvoru.“ (Dubska 1968: 313)

48 Dokonce i profesné nejuspésnéjsi zeny v té dobé uvadé-
ly, Ze prace v domdcnosti jim zabird pramérné t#i hodiny
denné. Viz Bauerova (1970).

49 Jejich shrnuti in Filipcova (1966).

50 Vyzkum probéhl v inoru a bfeznu 1973. Zpriva o ném
in Zpravy V1iddni popula¢ni komise 1973/1: 21-30.

51 Otazka znéla nasledovné: ,Nékteti lidé #ikaji: nemd
cenu zaplriovat domacnost dal$imi drahymi a rozmérny-
mi ptistroji — jako jsou t¥eba automatické pracky, lesticky
na parkety apod. Je tfeba rozsitovat kvalitni a levné sluz-
by, napt. blokové pradelny, uklidovou sluzbu apod. Jini lidé
tikaji: nejlépe je, kdyz si ¢lovék udéld doma vsechno sam -
a k tomu pottebuje co nejvice vykonnych ptistroji ulehcu-
jicich dfinu. Se kterym z téchto nazort souhlasite? Viz Fi-
lipcova (1966).

52 Tehdy $lo o jednoduché mechanické, nikoli automatic-
ké pracky.

53 Slo o déti ve sledovaném vzorku populace, v celku popu-
lace byla ti¢ast déti na skolnim stravovani vyrazné vyssi, jak
jsem se jiz zminila d¥ive.

54 Stejné zkuSenosti zaznamenala v Polsku Magdalena So-
kolowska (1973).

55 Zvitézil projekt dvojdomu se samostatnym vstupem
a zahradkou.

56 Ing. arch. F. L. Gahura, zlinsky rodak, zak Ple¢nikav
a Kotérav.

57 V roce 1937 vybudoval Le Corbusier takovy dam v Mar-
seille; zndmy Unité d’habitation, kde se uplatnila sluneéni la-
zeni, voda, dokonala hygiena.

58 Jednalo se o ,Morysovy domy“ podle projektu M. Drofy.
59 Kolektivni dim podle projektu Ing. arch. Jitiho Vozenil-
ka byl realizovan v roce 1950.

GENDER, ROVNE PRILEZITOSTI, VYZKUM

60 Zivod Hermann Goéringwerke byl vybudovan za vélky,
po vélce byl pfejmenovan na Stalinovy zavody, dnes se jed-
na o Chemopetrol.

61 Dokument byl vysildn 17. listopadu 2005 Ceskou televizi.
62 Z celkového poctu 350 rodin je dnes 200 rodin dichodci.
63 Rekonstrukce byla provedena za provozu - tepelny audit, sa-
nace fasady, vymeéna oken. Viz ¢asopis Stavba 2003/2, s. 39-42.
64 Koldim v Moskvé postaveny v letech 1928-1930, v cen-
tru na ulici Cajkovského byl osidlen rodinami ptislusnika
bolgevické nomenklatury.

65 Zeny vitaly praktické feseni kuchyné, které setii s pro-
storem. Oceflovaly zejména, Ze hospodyné nemusi délat
vice krokd, nez je nezbytné tfeba, viz Vlasta 1948/1.

66 Svétnice, pivodné svétlnice, svétld obytnd mistnost, na
rozdil od parddniho pokoje. Viz Vasa, Travnicek (1937).

67 Mimo jiné jako prevence poruchy p¥ijmu potravy — men-
talni anorexie.

68 Jak dolozila arch. M. Pan¢ikova v ¢lanku ,,Zaklad doma-
ciho $tésti“ (Pancikova 2007).

69 Family modul, ISSP 1995 (viz Cermakova 1997).

70 V souboru 22 zemi byl testovan vyrok: ,Byt Zenou v do-
macnosti uspokojuje stejné jako pracovat v zaméstna-
ni“: S vyrokem souhlasilo 45 % respondentt. Ale postoje
jsou velice odlisné: zna¢ny souhlas z USA (53 %), Japon-
ska (64 %), Madarska (55 %) Ruska (85 %, sic!) nebo Pol-
ska (54%). CR (23%) se nejvice blizi Svédsku (26 %), byva-
1é NDR (19 %) a It4lii (25%).

71 Jednim z davodd je to, Ze doméci prace neni métitelna
pomoci klasické definice HDP.
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PhDr. Kvéta Jechovd, CSc. vystudovala moderni déjiny

a estetiku, kandiddtskou prdci na téma Devétsil a proletkult
obhdjila v roce 1967. V letech 1969-1989 pracovala jako
projektantka-sociolozka v Utvaru architekta mésta Prahy.
Po listopadu 1989 vyucovala sociologii mésta a bydlent, so-
ciologii margindlnich skupin, podilela se na sociologickém
vyzkumu Zivotnich podminek déti ve velkomésté. K piivodni
historické profesi se vrdtila ticasti na biografickém vyzkumu
chartistii (Lidé Charty 77, 2003), praci na historii Nadace
Charty 77 aj. Jako externi spolupracovnice Ustavu pro sou-
dobé déjiny zpracovdvd v poslednich letech téma Zeny ve vy-
zkumném projektu ,,Déjiny ceské spolecnosti po roce 1945
Korespondenci zasilejte na adresu: kjech@volny.cz.
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