ZPRAVY A KOMENTARE

mii a svobodu jednotlivce. Konference Théories et pratiques
du care ptedstavovala férum, ve kterém se mohlo o téchto

protikladnych konceptech diskutovat, a zdroveit mohly byt
uvedeny do mezindrodni perspektivy.

ORGANIZACE POSKYTUJIici SLUZBY JEDNORODICOVSKYM RODINAM
VE VELKE BRITANII / RADKA DUDOVA

V za#i jsem se jako ¢lenka tematické sité projektu ,,Rodice
samozivitelé/ky a trh prace®, realizovaného organizaci Ape-
rio, z¢astnila studijni cesty do Velké Britanie. Cilem cesty
bylo navstivit nevladni organizace, které poskytuji podporu
rodindm s jednim rodi¢em, sezndmit se s jejich programem
a sluzbami a odvézt si priklady ,dobré praxe®, které by bylo
mozno vyuzit v prici s jednorodi¢ovskymi rodinami u nas.

Nejprve jsme pobyvaly ve skotském Glasgow, kde jsme
byly hostkami organizace One Parent Families Scotland.
Poté jsme se presunuly do Bristolu, kam jsme byly pozva-
ny organizaci SPAN - Single Parent Action Network. Jiz sa-
motnd predstava organizace, kterd by se vénovala vyhrad-
né problematice sélo rodicd, je pro nasince celkem nova.
V obou ptipadech se navic jednalo o organizace s dlouhou
tradici (v ptipadé SPANu dvacet let fungovéni, v p¥ipadé
OPES dokonce fungoviéni jiz od roku 1944), s velmi irokou
paletou aktivit a sluzeb a s vysokym poctem ¢lenek a ¢lentt
a dobrovolnic a dobrovolnikt. Hlavni naplni obou organiza-
ci je poskytovat ptimé sluzby rodindm, zejména sélo mat-
kdm a jejich détem. Vénuji se ale také politickému lobbingu
a vefejnym kampanim, které maji za cil narusit stigma ,ne-
uplnych“ rodin.

Ke sluzbam, které obé organizace poskytuji, patti infor-
movani sélo rodi¢t o jejich pravech (napt. prost¥ednictvim
webovych stranek nebo kurzti zaméfenych na socidlni re-
formy & uréovani vyzivného), vzdélavani (kurzy anglicti-
ny pro cizojazy¢né mluvei, kurzy rodic¢ovskych dovednos-

ti, kurzy prace s pocitatem ¢&i efektivniho hledani préce, ale
i kurzy pro odborniky pracujici se sélo rodi¢i), mentoringo-
vé programy s vrstevniky, sluzby péce o déti, nonstop te-
lefonické krizové linky, kluby pro otce nemajici déti ve své
péci a provoz internetovych strdnek. Ve Skotsku jsme byly
konkrétné seznameny s projektem podpory mladych (nac-
tiletych) rodi¢t a s projektem ,klubt otct“, v Anglii s provo-
zem internetovych strdnek One Space, s metodikou skoleni
o rodi¢ovskych kompetencich a s provozem Détského cent-
ra — matetské §kolky. Tyto projekty predstavim podrobnéji.

Projekt podpory néctiletych rodi¢a, vedeny skotskym
OPFS, spotiva v komplexu sluzeb zamétenych na rodice
(nejcastéji matky) ve véku 13-19 let. Velka Britanie vede
v ramci evropskych zemi v podilu poéeti neplnoletych di-
vek, v roce 2008 pocalo zhruba 41 (ve Walesu 45) divek
mladsich 18 let z tisice. Méné nez polovina téchto téhoten-
nénych lokalitich se pro interrupce rozhoduji méné ¢asto
nez ostatni.? Matky, které potfebuji pomoci, jsou pak odka-
zany na organizaci prostfednictvim lékati, porodnich asi-
stentek, §kol ¢i jednoduse svymi zndmymi. Cilem projektu
je zvysit jejich sebedivéru a rodi¢ovské kompetence, zajis-
tit jim rovny ptistup ke zdravotni pé¢i, naucit je fungovat
v systému socidlni podpory a pomodi, ziskat ptistup k by-
dleni a udrzet si ho, nautit se zachazet s penézi, doplnit si
vzdélani a postupné se zapojit na pracovni trh. Hlavnim na-
strojem je mentoringova sluzba nactiletych rodicd, kdy se

tov z mnohych eurdpskych krajin, ktoré/i diskutovali na interdisciplindrnej trovni o vyskumoch, situdcii ¢i moznostiach inter-
vencii v oblasti sexudlnej agresie a viktimizdcie mladych ludi. Tematické zameranie jednotlivych prispevkov sa pohybovalo od
predstavenia zdmerov Y-SAV projektu cez popis vyskumnych metéd aZ k problematike prevencie sexudlneho ndsilia medzi mla-
dymi ludmi.

Konferencia zacala stru¢nym predstavenim zdmerov projektu Y-SAV, do ktorych uviedla ucastnicky a iicastnikov konferencie
Ine Vanwesenbeeck (Rutgers WPF — Centre of expertise on sexual and reproductive health and rights, The Netherlands). Spo-
medzi mnohych uviedla potrebu vytvorenia eurdpskej siete expertiek/expertov z réznych odborov & institiicii, ktord by umoZrio-
vala nielen vedecké interdisciplindrne diskusie, ale aj spoluprdcu pri uréovani determinantov, ukazovatelov a inych parametrov
v snahe podporit vyskum sexudlnej agresie a viktimizdcie tak, aby bolo mozné vybudovat poznatkovi databdzu, ktord by mohla
byt efektivna aj ako vychodisko pre rieSenie problémov z praxe na réznych vrovniach. Zdéraznila dblezitost zamerania prdve na
mladych ludi napr. kvéli vysokému riziku, Specifickej dynamike v adolescencii ¢i meniacemu sa kontextu sexudlnych experimen-
tov tejto skupiny.

Dalsia z hlavnych predndsajiicich, Liz Kelly (Child and Woman Abuse Studies Unit, London Metropolitan University, United Kin-
gdom) sa sice konferencie osobne nezicastnila, ale jej prispevok ,,Exploring the continuum of sexual violence in the lives of young peo-
ple®, prezentovany v zastupenti, vyvolal velky zdujem publika. Okrem mnohych podnetnych téz spomeniem jej novy koncept konsen-
zu, ktory sa spolieha viac na ,,dno“ ako ,nie“— ,nie“ Zeny je kvéli spolocenskému kontextu zoslabené (okrem iného) aj tym, Ze Zendm
nie je dovolené hovorit sexu otvorené ,,dno“. Preto musime preformulovat sihlas na ,entuziastické ANO*,
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z téch, které si danou situaci vice méné tispésné prosly, sta-
vaji mentorky. Ty, poté co absolvuji $koleni pro mentorky,
poskytuji podporu nové ptichozim - alespon jednou tydné
se s nimi schéizeji, radi, diskutuji, pfipadné i prakticky vypo-
mahaji. Rodi¢e mohou takto nap#. ziskat pomoc v akutnich
situacich - t¥eba ve formé stravenek na jidlo pro rodinu v si-
tuaci, kdy nemaji narok na déavky nebo jej ztrati. Mentorky
zase ziskaji praxi a zkugenost, kterd se jim hodi p#i dal§im
hledani zaméstnani.

Klub otct (dad’s club) je sluzba zaméfena na muze — tzv.
kontaktni otce, kte#i nemaji déti ve své péci a vidi je jen ob-
Cas. Britsky systém socidlni podpory p#ili§ nepodporuje sdi-
lenou ¢i st¥idavou pééi, nebot narok na podporu je omezen
na jednoho rodice, ktery s détmi bydli. Nové zavedend ,loz-
nicova dan“ (bedroom tax) navic penalizuje kazdého, kdo Zije
v socidlné podporovaném byté a ma vice pokoji, nez sys-
tém uzndava za vhodné. Pro otce z niZich vrstev je tak eko-
nomicky nednosné mit ve svém byté pokoj pro déti, které
vidi jen jednou za dva tydny. Kluby otctt poméhaji otcim
s planovanim ¢asu s détmi, s hleddnim ,levnych® feeni, jak
s détmi aktivné travit ¢as, s jejich motivaci k traveni ¢asu
s détmi i s praktickymi zaleZitostmi tykajicimi se vyzivného
¢i svétovani do péce.

Anglicka organizace SPAN mimo jiné provozuje informa-
tivni a Zivé internetové stranky One Space. Jejich cilem je
na jedné strané poskytovat on-line podporu sélo rodi¢im
a na strané druhé sitovat jednotlivé organizace poskytuji-
ci podporu a sluzby pro jednorodi¢ovské rodiny v celé Bri-
tanii. Nejednd se o pouhé webové stranky, ale o webovou
sluzbu, za kterou stoji realni lidé, kteti se na fungovani stra-
nek kazdodenné podileji. Sou¢asti nabizenych sluzeb je tzv.
life check - test, ktery umoziiuje uzivatelkdm a uZivate-
lam zjistit, jakym oblastem svého Zivota by mély dat pri-
oritu a které by se mély snazit rozvijet. Dale stranky nabi-
zeji fadu akreditovanych on-line kurzt: kurzy rodi¢ovstvi,
véetné specidlniho kurzu rodi¢ovstvi pro Zeny, které byly se

svymi détmi obétmi doméaciho nésili; kurz asertivity, zivot-
ni kouding ¢i kurz cesty na pracovni trh. Stranky také nabi-
zeji poradnu v oblasti penéz, bydleni, vztahd, vyzivného &
rodinného prava. Provozuji rovnéz on-line verzi britské ob-
doby Ob¢anské poradny (Citizen Advice Bureau). Nejzajima-
vé&j8i soucdsti je on-line férum, na kterém probihaji diskuse
uzivatelek a uzivatel®, kterych se ucastni také zaméstnan-
kyné organizace SPAN a poskytuje tak nonstop on-line pod-
poru tém, kdo ji pravé pottebuji, at jsou kdekoliv a v jaké-
koliv situaci.

Ve SPANu jsme byly sezndmeny s metodologii kurz
efektivniho rodi¢ovstvi ,Posileni rodin, posileni komunit®
(, Strengthening Families, Strenghtening Communities®),
coz je inkluzivni program pro rodice, ktefi chtéji nebo po-
trebuji posilit své rodi¢ovské kompetence. Program byl pt-
vodné vyvinut v USA a ptizpisoben potfebdm rodi¢t v Bri-
tanii. Zahrnuje 13 t¥ihodinovych sezeni, doprovizenych
obcerstvenim. Nékteré kurzy jsou zaméreny na specifické
skupiny rodi¢d (neplnoleté rodice, etnické komunity). Ro-
di¢e mohou absolvovat kurz dobrovolné, muaze jim byt do-
porucen socidlnimi pracovniky nebo je od nich absolvovani
vyzadovano (napt. aby mohli ziskat své déti zpét do péce).
Program se zamétuje na fadu oblasti: informace o psycho-
logickém vyvoji déti a jejich potfebich, prechodové ritualy
v soucasné spole¢nosti, zptisoby disciplinovani déti a urco-
vani hranic, zvladani vlastniho vzteku ¢i vzteku déti, kul-
turni a duchovni dédictvi, které je mozné détem piedat. Ci-
lem je podpof¥it pozitivni komunikaci rodi¢d s détmi, zvysit
schopnost rodi¢t porozumét détskym pottebdm, zvladat
problémy ve vychové a zlepsit vztahy v rodiné. Kurzy jsou
vedené zkuSenymi moderatory a doprovdzené ndzornymi
manudly. Od tcastnikd se nevyzaduje, aby uméli anglicky
{ist a psét, coz je duleZité vzhledem k charakteru komunit,
kterym SPAN poskytuje své sluzby predevsim.

Jednim z poslednich bodi programu byla navstéva dét-
ského centra. Formalni péce o déti, respektive jeji nedosta-

Barbara Krahé (Department of Psychology, University of Potsdam, Germany) pokracovala témou , Sexual aggression among ado-
lescents and young adults in Europe: What do we know and where do we go from here?“ Sumarizovala zistenia zo sprdv jednotlivych
krajin spolu s prvymi vysledkami pilotnych $tudii z 6smych krajin, ktoré boli sii¢astou Y-SAV projektu. Identifikovala aj faktory, kto-
ré zvysujil riziko pdchania sexudlneho ndsilia.

Prvy den konferencie zakonéil Christian Diesen (Faculty of Law, Stockholm University, Sweden) s referdtom ,Legal issues regar-
ding Y-SAV in different Member States®, kde sa venoval prdavnym otdzkam sexudlnej agresie a viktimizdcie. Poukdzal na to, Ze je
komplikované komparovat udaje z jednotlivych krajin, pretoZe sa odlisujii stanovenym vekom pohlavnej dospelosti a definiciou znd-
silnenia, zatial ¢o iné aspekty sexudlneho ndsilia su legislativne uplne prehliadané. Vznikd teda potreba unifikovat legislativu v eu-
ropskych krajindch tykajicu sa YSAV.

Nasledujiici deri nadviazala Livia Aninosanu (Center for Partnership and Equality, Romania) na problematiku sexudlIneho nd-
silia vstupom ,, Different challenges for young women in Romania and Moldova - from vulnerability to safety from sexual aggre-
ssion and victimisation® a Renée Rémkens (Atria, Institute on gender equality and women’s history, The Netherlands) prednds-
kou na tému ,, International legal frameworks for combatting sexual and gender based violence®, kde boli okrem iného predstavené
historické paradigmatické posuny vo vztahu k ndsiliu na Zendch a dievéatdch a ndsledne prezentované vplyvy tohto vyvoja v Eu-
rope.

Popoludriajsi program sa uz niesol v inom duchu. Boli pripravené tematicky réznorodé interaktivne workshopy a kazdd ucastnic-
ka ¢i ucastnik si mohol vybrat ucast na dvoch z nich. Témy workshopov boli rozdielne, napr. zodpovednost stdtu vo vztahu k sexudl-
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tek, je hlavnim problémem, se kterym se sélo rodice ve Velké
Britanii potykaji. Nabidka center péce o déti pro déti mlad-
§i ¢tyt let je nizka a ceny jsou velmi vysoké (cca 800 liber
mési¢né). Stat sice rodi¢im pomah4 (od dvou let ma kazdé
dité narok na 15 hodin péce zdarma, navic stat proplaci ¢ast
péce pracujicim rodi¢im formou dariového kreditu), pres-
to je cena péce pro nizko kvalifikované a malo placené rodi-
Ce (coz zeny v Cele jednorodi¢ovskych rodin ¢asto jsou) pti-
li§ vysokd, aby se jim skute¢né vyplatilo pracovat. Pritom ale
nedavny vyvoj systému socialni podpory smétuje k tomu, ze
nérok na jakoukoli podporu bude podminén aktivnim hleda-
nim prace. Do roku 2008 méli s6lo rodi¢e narok na socidlni
déavky zajistujici urc¢itou minimalni Zivotni Grover, aniz by
pracovali ¢ hledali praci, az do 16 let véku nejmladsiho di-
téte. Tato hranice se ale postupné sniZovala aZ na soudas-
nych pét let. Pokud osaméla matka ¢i otec nebude hledat
préci a G¢astnit se vladnich programu pro reintegraci na pra-
covni trh, poté co jeji/jeho dité dosdhne péti let, ztraci na-
rok na jakoukoli statni podporu. Proto je velmi dtleZité, aby
si rodi¢e udrzeli pracovni kompetence a ,nevypadli® z pra-
covniho trhu na p#ili§ dlouho. Instituce péce o déti p¥itom
ale chybi. Komunitni détské centrum, které jsme v rdmci na-
vitévy Bristolu navstivily, poskytuje celou skélu sluzeb rodi-
nam v socidlné znevyhodnéné ¢asti mésta. Ctyti tridy rozdé-
lené podle véku zajistuji péci o déti ve véku od 6 mésict do
péti let. Mnoho déti zde ¢erpa svych 15 hodin péce zdarma,
vétdina déti navitévuje $kolku na ,polovi¢ni vazek® - jen

dopoledne nebo jen odpoledne. Komunitni centrum také or-
ganizuje rizné vzdélavaci seminate veetné kurzl angli¢tiny
pro rodice. Provozuje klub pro rodice s détmi a klub pro cht-
vy, které mohou na jedno dopoledne v tydnu ptijit se svéfe-
nymi détmi a travit zde ¢as spole¢né a sdilet své zkusenosti.
Centrum tak funguje nejen jako $kolka, ale také jako misto
setkavani pro rodice, déti a odborniky.

Celkové jsme byly pfekvapeny a nad3eny rozsahem akti-
vit navs$tivenych organizaci a zejména tim, jaké sluzby ci-
lené poskytuji pfimo sélo matkdm a otcim. Znaéna ¢ast
téchto sluzeb je dilem dobrovolnic a dobrovolniki, rozvinu-
té jsou pfedevsim programy vrstevnické podpory. Je otdz-
kou, zda v ¢eském prostiedi muze tento systém fungovat —
vzhledem k absenci tradice dobrovolnictvi, k nedostate¢né
a nesystematické podpofe neziskovych organizaci, které
by tyto sluzby mohly koordinovat, a k relativné vysoké za-
méstnanosti (a tim i ¢asové vytizenosti) s6lo matek. Jisté
ale je, Ze v soucasné situaci, kdy vice nez pétina zavislych
déti v CR zije v rodiné s jednim rodi¢em, by jich bylo veli-
ce potfeba.

Poznamky

1 Projekt je financovan z Evropskych socialnich fondi v CR,
prostfednictvim Opera¢niho programu Lidské zdroje a za-
méstnanost a statniho rozpo¢tu CR.

2 Viz <http://www.fpa.org.uk/sites/default/files/teenage-
-pregnancy-factsheet-august-2010.pdf>.

nej agresii a viktimizdcii mlddeZe, koordinovanie vyjskumu o sexudlnej agresii v Eurdpe. Iny workshop bol zamerany na prdcu s mla-
distvymi pdchatelmi ¢ na otdzky multidisciplindrnej starostlivosti o obete zndsilnenia v mladom veku.

Jeden z workshopov, ktorého sme sa zicastnili, sa tykal prdve eurépskych standardov sexudlnej vychovy. Diskutovalo sa o vycho-
diskdch a Specifikdch sexudlnej vychovy v réznych krajindch. Ako hlavné boli zdbraznené tieto principy, na ktorych sa zakladd sexu-
dlna vychova: ludské prdva (Specidlne sexudlne a reprodukiné prdva), rodovd rovnost, sebaurlenie, akceptdcia diverzity a napokon
prijatie predpokladu, Ze sexualita je esencidlnou castou ludského bytia. Je zrejmé, Ze takyto koncept je v sulade s politikou Inter-
national Planned Parenthood Federation a World Health Organisation a vychddza skér z esencialistického diskurzu o sexualitdch.

Dalst z workshopov, facilitovany medzindrodnou mlddeznickou organizdciou YouAct, sprostredkoval pohlad mladych ludi a skiise-
nosti s YSAV prostrednictvom ich osobnych vypovedi, ktoré boli pre potreby workshopu nahovorené inymi mladymi ludmi. Z vypove-
di vyplynula délezitost otvorenia tematiky YSAV, a to najmd zameranie sa na oblasti ndsilia, ktoré si mladi ludia nespdjaji so sexu-
dlnym ndsilim, napr. ndtlak zo strany partnera/ky, zndsilnenie chlapca dievéatom ¢i zverejnenie intimnych fotografii, a teda nevedia
takéto situdcie identifikovat ako formy sexudlneho ndsilia a ndsledne na ne ani reagovat, brdnit sa a vyhladat pomoc.

Druhy deri zakonéila zaujimavd panelovd diskusia o téme konferencie, ktorej sa ziicastnili: Carol Hagemann — White (Gender stu-
dies and educational theory, University of Osnabriick), Ilaria Esposito (Advisory Council on Youth of the Council of Europe), Colet-
te De Troy (European Women’s Lobby), Ruth Ennis (YouAct). Z diskusie vyplynulo, Ze problematika sexudlneho ndsilia medzi mla-
dymi ludmi je stdle ,horici zemiak" a nikto presne nevie, odkial treba zacat. Prdve zmes plendrnych predndsok pozvanych expertiek
a expertov a interaktivnych workshopov dodali konferencii nielen informativny, ale aj aplikacny a interaktivny rdz.
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